( AT “Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la ,
w::,:séé s m conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”. | *\ |
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Chucaraya, 14 de Noviembre del 2024.

OFICIO N° 038-2024-DIES.-JCH.-CHC .-

SENORA : Dra. Norka Belinda CCORI TORO
DIRECTORA DE LA UGEL. EL COLLAO - ILAVE.

PRESENTE .-

ASUNTO : REMISION DEL INFORME DE CONTINUIDAD DEL SERVICIO
EDUCATIVO ADOPTANDO MEDIDAS NECESARIAS LOS DIAS 13 Y
14 DE NOVIEMBRE DEL 2024 EN LA IES. “AUGUSTO SALAZAR
BONDY” CHUCARAYA.

REF. . OF. MULT. N° 774-2024-GRP-GRDS-DREP/OAJ.

De mi mayor consideracion

Es singular grato dirigirme a Ud. para expresarle mi saludo cordiala nombre de
la IES. “Augusto Salazar Bondy” — Chucaraya; a la vez manifestarle lo siguiente: Que, de
conformidad con las normas vigentes administrativas y educativas, y especificamente en
cumplimiento al OFICIO MULTIPLE N° 774-2024-GRP-GRDS-DREP/OAJ. Concatenada
con las demés normas educativas; por lo que, debo informar con participacion del Directivo,
CONElI, Personal Docente, Consejo Directivo de APAFA, entre otros actores, se adoptod las
medidas pertinentes a fin de salvaguardar la integridad fisica y psiquica de los estudiantes
y el personal que labora por la programacion y realizacion de la movilizacion de los
diferentes gremios sindicales y la sociedad civil. Cabe indicar, durante los dias indicados
se ha implementado la continuidad del servicio educativo o el desarrollo de actividades
curriculares en la modalidad virtual o remota en los diferentes areas curriculares segun el
horarioescolar, mediante los grupos de WhatsApp y la retroalimentacion mediante video-
Ilamadas en grupo, mensajes de texto, ademas, implementando fichas de actividades ya con
anterioridad, en algunos casos mediante el google meet; en vista que, el dia 13 no hubo
movilidad para el desplazamiento del personal de Puno-llave, asimismo, llave a la IE, del
mismo modo el dia Jueves 14 la restriccion del paso en el puente internacional de Ilave,
corriendo el riesgo la integridad fisica y moral del personal quienes laboran en la institucion
que dirijo.

Adjunto evidencias de las actividades realizadas.

Sin otro en particular, aprovecho la ocasion para expresarle la méas distinguida
consideracion y estima personal.

Atentamente,

/ rdofez Nairz
y DIRECTOR
X . IESAUGUSTO SALAZAR BOND¥




Prof. TICONA ADUVIRI, Walter Wilfredo

(QUE ES LA CONVERSION?

|- La palabra significa "Cambiar", "Transformar.
que sean borrados vuestros

: 4y entios y convertios, para nrac
Hechos 3:19 dice: "Por tanto, arrep y g s e D108,

pecados, a fin de que tiempos de refrigerio vengan de la pre
a uno de ustedes en el nombre de

Hechos 2:38 dice: "Arrepentios y sed bautizados cada b p
Jesucristo para perdén de vuestros pecados, y recibiréis el don del Espiritu Santo".

Si usted lee estos dos textos con un poco de detenimiento se daréa cuenta de varias

cosas:

1. Son textos paralelos.
2. Son pronunciados por la misma persona (El apéstol Pedro).

3. Arepentimiento y Conversién no es lo mismo, aunque sin arrepentimiento no hay
conversion.

4. La conversién se efectia cuando una persona que ha aceptado a Cristo como su
salvador, se arrepiente y se bautiza por su autoridad. Juan 3:3-5 " ..Respondiendo Jesus y
le dijo: En verdad, en verdad te digo que el que no nace de nuevo n puede ver el reino de
Dios. Nicodemo le dijo:¢ Cémo puede un hombre nacer siendo ya viejo? ¢Acaso puede
entrar por segunda vez en el vientre de su madre y nacer?. Jesus respondi6: En verdad,
en verdad te digo que el que no nace del agua y del Espiritu no puede entrar en el reino

de Dios".

5. Se necesita arrepentimiento y conversion para que nuestros pecados sean perdonados
o borrados.

6. Con la conversion viene al creyente el Espiritu Santo y tiempos de refrigerio de parte de
Dios.

|I- La Palabra de Dios es la que produce la Conversién.

1. Salmos 19:7 "La ley de Jehova es perfecta, QUE CONVIERTE EL ALMA"

2. Santiago 1:18 "El de su voluntad NOS HIZO NACER por la palabra de verdad, para
que seamos las primicias de sus criaturas”

3. 1 Pedro 1:23 "Pues habéis nacido de nuevo, node simiente rruptible, sino de
incorruptible, es decir, mediante la palabra de Dios que vive y permanece para siempre"

Ill- Abrir ojos, mudarse y cambiar de duefio.

1. Hechos 26:16,18 "Pero levantate y ponte en pie, porque te he aparecido con el fin de
designarte como ministro y testigo, no sélo de las cosas que has visto, sino también de

aquellas en que me apareceré a ti,







LA MENTORIA

Consiste en que una persona aporta sus conocimientos a otras
personas con menos experiencia. El mentor hace de guia o
consejero dando ejemplo de su trabajo, ensefiando sus técnicas
y habilidades a quienes lo necesitan. Ademas, dentro de sus

acciones debe motivar e inspirar a sus aprendices.

ALGUNOS MOTIVACION ACOMPA.NﬁMIENTo
BENEFICIOS DE TENER UN MENTOR fr

CONSEJO

L . APRENDIZAJE
® Exposicion a nuevas ideas y formas de pensar.

& Asesoramiento para potenciar sus puntos fuertes y reforzar \

aquellos mas débiles.

. . . ’s.
# Orientacion sobre desarrollo profesional. o ﬂ
& Mayor visibilidad y reconocimiento dentro de la empresa. EXITO COACHING
i il 2 N 4
# Oportunidad de desarrollar nuevas habilidades y \
APOYO ACIERTOS

conocimientos.

LIDERAZGO Y NUEVAS IDEAS PARA EL MENTOR

La mentoria no es solo compartir consejos 0 conocimientos, sino que se trata de una relacion reciproca
de la que el mentor también obtiene ventajas a cambio de invertir su tiempo en el desarrollo de otro
empleado.

Mas alla de la satisfaccion personal, estos son algunos de los beneficios tangibles para el mentor:
«» Reconocimiento como experto en un area.
«» Exposicion a nuevas perspectivas e ideas.
«» Ampliacion de su experiencia profesional.

«» Oportunidad de reflexionar sobre sus propios objetivos y practicas. < Desarrollo de su estilo de

liderazgo y de entrenador


https://www.pagepersonnel.es/advice/candidatos/desarrollo-profesional/c%C3%B3mo-redefinir-un-plan-de-carrera
https://www.pagepersonnel.es/advice/candidatos/desarrollo-profesional/c%C3%B3mo-redefinir-un-plan-de-carrera
https://www.pagepersonnel.es/advice/candidatos/desarrollo-profesional/c%C3%B3mo-redefinir-un-plan-de-carrera
https://www.pagepersonnel.es/advice/candidatos/desarrollo-profesional/c%C3%B3mo-desarrollar-tus-habilidades-de-liderazgo
https://www.pagepersonnel.es/advice/candidatos/desarrollo-profesional/c%C3%B3mo-desarrollar-tus-habilidades-de-liderazgo
https://www.pagepersonnel.es/advice/candidatos/desarrollo-profesional/c%C3%B3mo-desarrollar-tus-habilidades-de-liderazgo
https://www.pagepersonnel.es/advice/candidatos/desarrollo-profesional/c%C3%B3mo-desarrollar-tus-habilidades-de-liderazgo

Prof. COAQUIRA QUEQUE, LUZMI MARIBEL

FICHA DE APRENDIZAJE N°04
“EXPLICAMOS CAMBIOS Y PERMANENCIAS SOBRE LAS
ELECCIONES DE AUTORIDADES EN LAS CULTURAS DEL

MUNDO CLASICO”

1. INICIO DE LA ACTIVIDAD:

4 N

iHola, mis queridos estudiantes!

En esta sesion, aprenderan a explicar los cambios y permanencias sobre
las elecciones de autoridades en las culturas del mundo clasico. Para
ello, analizaremos diversas fuentes de informacion que les permitiran
desarrollar dicha actividad. Al final elaboraran un texto escrito de los
cambios y permanencias sobre las elecciones de autoridades en las
culturas del mundo clasico.

Entonces, jempecemos esta actividad!

— /

2. SABERES PREVIOS
= ;Qué son los cambios?
= ;Qué son las permanencias?
= ;Qué cambios y permanencias se han dado sobre las elecciones relacionadas
al mundo clasico?

3. PROBLEMATIZACION

Analiza con mucha atencidn la siguiente imagen

Ahora, responde las siguientes preguntas:

= iQué elementos presentan las imagenes?

= iQué diferencias hay entre las imagenes?



= $Qué cambios y permanencias observamos en las imagenes?

4. PROPOSITO DE LA SESION

Queridos estudiantes el propdsito de esta sesion es:

Mediante un trabajo colaborativo elaboran un texto escrito de los cambios y permanencias
sobre las elecciones de autoridades en las culturas del mundo clasico.

5. ANALISIS DE INFORMACION

LECTURA 01 CAMBIOS Y PERMANENCIAS

Los cambios y permanencias son conceptos que nos ayudan a
entender como evoluciona la sociedad y el mundo en el tiempo.

v

Cambios: Son transformaciones o modificaciones que ocurren
en algln aspecto de la vida, como en las costumbres,
tecnologia, arquitectura o creencias. Por ejemplo, en el campo
de la comunicacién, hemos pasado de enviar cartas por correo
a usar aplicaciones de mensajeria instantanea en teléfonos
moviles. Estos cambios reflejan cémo las necesidades vy
tecnologias evolucionan para adaptarse a nuevas circunstancias.

Permanencias: Son aquellos elementos que, a pesar del paso del tiempo, se mantienen estables vy
continlan siendo parte de la cultura, sociedad o entorno. Por ejemplo, aunque las técnicas para construir
casas han cambiado con el tiempo, la necesidad de construir hogares que ofrezcan refugio y seguridad
se mantiene. Las tradiciones, como las festividades culturales, también suelen permanecer en el tiempo
porque representan la identidad y valores de una comunidad.

Al analizar cualquier tema en la historia, como una civilizacién antigua o una cultura moderna, identificar
los cambios y permanencias nos permite entender mejor qué cosas han evolucionado y cuéles han
perdurado a lo largo del tiempo. Este analisis es fundamental para comprender cémo ciertas
caracteristicas de la humanidad se adaptan, mientras que otras permanecen, formando una continuidad
gue conecta el pasado con el presente.

CAMBIOS Y PERMANENCIAS EN GRECIA
LECTURA 02 B

Q




Las elecciones en Grecia han experimentado tanto cambios como

permanencias desde la Antigua Grecia hasta la actualidad. A

continuacion, te presento una comparacién de qué habia antes, qué

ha cambiado y qué permanece:

Antes: Elecciones en la Antigua Grecia

1.  Participacién limitada: En la democracia ateniense (siglo V a.C.),

solo los ciudadanos varones nacidos en Atenas, mayores de 18 afios

y que no fueran esclavos, podian participar en la vida politica. Esto
dejaba fuera a mujeres, esclavos, extranjeros y otros grupos.

2. Sorteo en lugar de votacién: En lugar de elecciones, muchos cargos publicos en Atenas eran
asignados mediante sorteo, lo cual se consideraba una forma de igualdad. Los atenienses
pensaban que el sorteo era mas democratico que las elecciones, ya que evitaba que los
ciudadanos con mas poder o influencia siempre ocuparan cargos.

3. Limitacién de cargos y periodos cortos: En la democracia ateniense, los cargos eran temporales
y los funcionarios no podian ser reelegidos inmediatamente. Esto evitaba la acumulaciéon de
poder en una sola persona.

Cambios: De la Antigua Grecia a la Grecia moderna

1. Ampliacién del derecho al voto: Hoy en dia, el derecho al voto en Grecia se ha extendido a
todos los ciudadanos mayores de 17 afios, sin importar su género, clase social o lugar de
nacimiento. Esto es muy diferente de la Antigua Grecia, donde solo una minoria podia
participar en las decisiones politicas.

2. Eleccién directa en lugar de sorteo: En la Grecia moderna, los representantes y funcionarios son
elegidos mediante el voto directo de los ciudadanos en elecciones periddicas, a diferencia del
uso del sorteo en la Antigua Grecia. Las elecciones son la base de la democracia representativa
actual.

3. Introduccién de partidos politicos: En la Grecia antigua no existian partidos politicos como en la
actualidad. Hoy, los ciudadanos eligen entre distintos partidos, cada uno con sus propios
ideales y propuestas, lo cual proporciona una mayor organizacion y opciones politicas.

4. Uso de tecnologia: Las elecciones modernas en Grecia han incorporado avances tecnoldgicos
para el registro y conteo de votos, aunque aln son manuales en muchas areas. Esta
modernizacion facilita la transparencia y eficiencia del proceso electoral.

Permanencias: Elementos que se han mantenido

1. Concepto de participacién ciudadana: Desde la Antigua Grecia hasta hoy, se mantiene el
principio de que los ciudadanos tienen derecho a involucrarse en la politica y que sus
decisiones son fundamentales para la gobernanza. Aunque la participacion se ha ampliado, la
idea de que el pueblo tiene la Ultima palabra sigue vigente.

2. Elecciones periddicas: En ambas épocas, el liderazgo es visto como temporal. En la Antigua
Grecia, habia rotacidn constante de funcionarios; en la Grecia moderna, las elecciones
periddicas permiten que los ciudadanos evallen y cambien a sus representantes si asi lo
desean.

3. Valor de la democracia como sistema politico: Aunque la estructura ha cambiado, el
compromiso con la democracia sigue siendo una parte central de la identidad griega. Desde la
invencion de la democracia en Atenas hasta la Grecia moderna, el sistema democratico ha sido
valorado y preservado como la mejor forma de gobierno.

Estos cambios y permanencias muestran como Grecia ha adaptado sus practicas democraticas con el
tiempo, pero ha mantenido su compromiso con la participacién ciudadana y el gobierno del pueblo.

LECTURA 03 CAMBIOS Y PERMAMENCIAS EN ROMA .




Las elecciones en Roma han cambiado significativamente desde la
Antigua Roma hasta la actualidad en Italia, pero algunos principios
basicos de participacion ciudadana permanecen. Aqui tienes un
analisis de qué habia antes, qué ha cambiado y qué permanece:

Antes: Elecciones en la Antigua Roma

Estructura de gobierno y clases sociales: En la Republica Romana
(509 a.C. - 27 a.C.), las elecciones estaban organizadas de acuerdo
a las divisiones sociales de Roma. La ciudadania se dividia en clases,
y solo los hombres libres, principalmente los que poseian tierras,
podian votar. Ademas, habia asambleas especificas, como la Comitia Centuriata (para asuntos militares
y eleccién de consules) y la Comitia Tributa (para leyes y eleccion de magistrados menores).

Voto indirecto e influencia de élites: Aunque los ciudadanos participaban en votaciones, su influencia
variaba segun su riqueza y posicion social. Los grupos mas ricos tenian mayor peso en los resultados. Las
élites, como los senadores y familias patricias, controlaban gran parte del poder y la toma de decisiones,
limitando la democracia.

Rotacién y duracion de cargos: Los cargos publicos eran ocupados por periodos breves y se elegian
anualmente. Esto incluia a los cénsules, tribunos y otros funcionarios, con el objetivo de evitar la
concentracién de poder en una sola persona.

Limitaciones de participacidon: Las mujeres, esclavos y extranjeros no podian votar ni participar en las
elecciones, lo cual dejaba fuera a una gran parte de la poblacién.

Cambios: De la Roma antigua a la Italia moderna

Universalizacion del derecho al voto: En la Italia moderna, el derecho al voto se ha extendido a todos los
ciudadanos mayores de 18 afios, independientemente de su género, nivel de ingresos o clase social. Este
es un cambio importante en comparacién con la Antigua Roma, donde el voto estaba restringido a
ciertos grupos.

Elecciones directas y sistema representativo: Mientras que en la Roma antigua el voto era indirecto y
altamente influenciado por las élites, hoy en dia en ltalia las elecciones son directas y los ciudadanos
pueden votar por sus representantes en un sistema parlamentario. Los ciudadanos eligen tanto a sus
representantes locales como a los parlamentarios nacionales, lo cual les da un poder mas equilibrado y
representativo.

Desaparicion de la estructura de clases en las elecciones: La organizacion de las elecciones en la Roma
antigua reflejaba las jerarquias sociales y daba mas poder a los ricos. En la Italia actual, el sistema
electoral es mas igualitario, y cada voto cuenta por igual sin importar el estatus econémico del votante.

Participacién de partidos politicos: En la antigua Roma, no existian partidos politicos como los
conocemos hoy. En la Italia moderna, el sistema electoral se organiza en torno a partidos politicos que
representan diversas ideologias y posturas, lo cual ofrece a los votantes una variedad de opciones
politicas.

Uso de tecnologia y transparencia electoral: Hoy en dia, las elecciones en Italia han incorporado avances
tecnoldgicos para mejorar la transparencia y el conteo de votos. En la antigua Roma, las votaciones eran
manuales y los resultados eran susceptibles a manipulaciones.

Permanencias: Elementos que se han mantenido

Eleccion de representantes: Tanto en la antigua Roma como en la Italia moderna, existe el principio de
elegir a representantes o lideres mediante un sistema electoral. Aunque los métodos han cambiado, el
proceso de seleccionar lideres sigue siendo central.

Importancia de las instituciones politicas: En la antigua Roma, instituciones como el Senado vy las
asambleas eran fundamentales para el gobierno. En la Italia moderna, el parlamento y otras instituciones
politicas siguen siendo clave para la gobernanzay la toma de decisiones, manteniendo la importancia de



los organismos representativos.

Rotacién de cargos y control del poder: En ambos periodos, existe una rotacion en los cargos publicos.
En la antigua Roma, los funcionarios tenfan mandatos cortos para evitar el abuso de poder; en la ltalia
moderna, los funcionarios y representantes tienen mandatos limitados y deben someterse a elecciones
periddicas.

Estos cambios y permanencias demuestran cdmo Italia ha evolucionado desde los sistemas de la antigua
Roma, adaptandose a un contexto democratico moderno, mientras que algunos principios basicos, como
la eleccidn de representantes y la rotacién de cargos, han perdurado.

TAREA 01 CAMBIOS Y PERMANENCIAS

v

En base la lectura 01 elabora un cuadro comparativo de las definiciones o caracteristicas de los cambios
y permanencias.

CAMBIOS PERMANENCIAS

SEMEJANZAS

DIFERENCIAS

CAMBIOS Y PERMAMENCIAS EN GRECIA .

En base la lectura 02 elabora un cuadro comparativo de los cambios y permanencias en Grecia
relacionado a las elecciones.

] CAMBIOS | PERMANENCIAS |




ELECCIONES EN GRECIA

CAMBIOS Y PERMANENCIAS EN ROMA

TAREA 03 >

En base a la lectura N° 03 elabora un cuadro comparativo de los cambios y permanencias en Roma.

CAMBIOS PERMANENCIAS

ELECCIONES EN ROMA

6. TOMA DE DECISIONES
| EviDEnCiA |

® FElabora un texto escrito de los cambios y permanencias sobre las elecciones de autoridades en las
culturas del mundo clésico.

7. BIBLIOGRAFIA/WEBGRAFIA

= Texto escolar de Ciencias Sociales 1° Grado de educacién secundaria.

= Ober, J. (1991). Masas y élites en la democracia ateniense: Retdrica, ideologia y poder popular.
Editorial Gredos.

= Millar, F. (1981). El emperador en el mundo romano (31 a.C.—337 d.C.). Editorial Alianza.

= Estudio detallado sobre el sistema politico romano, centrandose en las elecciones y la
seleccion de emperadores.



FICHA DE APRENDIZAJE N°4
“CLASIFICAMOS CAUSAS Y CONSECUENCIAS SOBRE LAS
ELECCIONES DE AUTORIDADES EN EL TAHUANTINSUYO”

6. INICIO DE LA ACTIVIDAD:

/iHoIa, mis queridos estudiantes! \

En esta sesion, aprenderan clasificar causas y consecuencias sobre las
elecciones de autoridades en el Tahuantinsuyo. Para ello, analizaremos
diversas fuentes de informacion que les permitiran desarrollar dicha
actividad. Al final elaboraran un organizador visual de las causas y
consecuencias de los hechos o procesos histéricos relacionados a las
elecciones de autoridades en el Tahuantinsuyo.

\ Entonces, jempecemos esta actividad! J

7. SABERES PREVIOS
= ;Qué son las causas?
= ;Qué son las consecuencias?
= ;Como debemos clasificar las causas y consecuencias de las elecciones en el Tahuantinsuyo?

8. PROBLEMATIZACION

Analiza con mucha atencidn la siguiente situacién problematica.

“La falta de una buena organizacion de las causas y consecuencias en como se elegian las autoridades
en el Tahuantinsuyo dificulta entender como funcionaba el poder en ese imperio. Sin una clasificacién
clara, es complicado ver cémo el Inca y otros lideres ganaban legitimidad y controlaban las regiones, lo
gue puede llevar a interpretaciones confusas e incorrectas.

Ademads, al no organizar las causas y consecuencias, se pierde de vista cémo estas elecciones influian en
la sociedad y cultura delimperio. Por ejemplo, el poder del Inca estaba relacionado no solo con la politica,
sino también con la religién, lo que ayudaba a unir al pueblo. También afectaba la forma en que se
distribuia el trabajo y como vivian los diferentes grupos sociales.

Por ultimo, la falta de clasificacién hace dificil comprender conflictos como la guerra entre Hudscar y
Atahualpa y la relacién entre economia y politica. Sin saber bien qué causaba estos problemas o como
el control de recursos ayudaba a mantener el orden, es complicado entender como lograban estabilidad.

En resumen, clasificar estos elementos nos ayudaria a ver de forma mas completa cdmo funcionaba el

Tahuantinsuyo.

Ahora, responde las siguientes preguntas:

= iDe qué trata el texto?



= $Qué pasa si no clasificamos las causas y consecuencias de la designacion de las autoridades en
el Tahuantinsuyo?

9. PROPOSITO DE LA SESION

Queridos estudiantes el propdsito de esta sesidn es:

Elabora un organizador visual de las causas y consecuencias de los hechos o procesos histéricos
relacionados a las elecciones de autoridades en el Tahuantinsuyo.

10. ANALISIS DE INFORMACION
Q

CAUSAS Y CONSECUENCIAS EN EL TAHUANTINSUYO
LECTURA 01 . m

En el Tahuantinsuyo, el sistema de eleccién de autoridades no
seguia el modelo democratico que conocemos hoy. La elecciony
legitimacion del poder se basaban en varias causas que influian
en como se seleccionaba a los lideres, especialmente al Inca.

Causas de la Eleccion de Autoridades:

; 1. Sucesidn Hereditaria: La posicion de Inca era generalmente
. . _ heredada. El hijo mas capacitado del Inca salia como sucesor, lo

que aseguraba la continuidad del liderazgo dentro de una misma familia.

2. Alianzas Politicas: Los matrimonios entre la familia real y nobles de otras regiones ayudaban a consolidar
el poder. Estas alianzas eran estratégicas para mantener la paz y la estabilidad en el imperio.

3. Legitimacién Religiosa: Se creia que el Inca era un descendiente del dios Sol (Inti), lo que le daba un
caracter divino. Este aspecto religioso era fundamental para su aceptacién y autoridad entre el pueblo.

4. Exitos Militares: La capacidad del lider en la guerra y en la conquista de nuevos territorios también influfa
en su eleccién. Un lider fuerte era crucial para la expansion y el control del imperio.

Consecuencias de la Eleccién de Autoridades:

1. Estabilidad del Imperio: La elecciéon de un lider fuerte y respetado contribuia a la estabilidad politica del
Tahuantinsuyo, permitiendo el control de diversas regiones y la unificacién de su pueblo.

2. Desarrollo Econdmico: El Inca implementaba politicas de redistribucién de recursos, lo que facilitaba el
intercambio y aseguraba la provisién de alimentos y bienes entre las diferentes comunidades.

3. Integracién Cultural: La figura del Inca ayudaba a promover una identidad comun, fomentando el uso de
la lengua quechua y la adopcién de tradiciones que unificaban a los pueblos bajo su mando.

4. Conflictos Internos: Sin embargo, la eleccidon de autoridades también podia dar lugar a conflictos,
especialmente en casos de sucesion. Las luchas entre candidatos podian desestabilizar el imperio, como
ocurrié en la guerra civil entre Huascar y Atahualpa.

En resumen, las causas de la eleccién de autoridades en el Tahuantinsuyo estaban profundamente relacionadas
con la herencia, la politica, la religion y la capacidad militar, mientras que las consecuencias afectaban la estabilidad,
la economia, la culturay, en ocasiones, provocaban conflictos internos.

Q
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Causas de las Elecciones de Autoridades
' Causas Politicas:

Sucesion Hereditaria: La posicion de Inca se transmitia

generalmente de padre a hijo, garantizando la continuidad del

liderazgo dentro de una misma familia.

Alianzas Estratégicas: Los matrimonios entre la familia real y

lideres locales fortalecian el poder politico y ayudaban a

mantener la paz en las regiones conquistadas.

Causas Sociales:

: LA il 8d |egitimidad Social: La aceptacion del Inca por parte de la
poblacién era crucial para su autoridad, basada en la creencia de que el Inca era un vinculo entre los
dioses y el pueblo.

Reconocimiento de Nobles: La participacion y el apoyo de nobles y lideres locales eran esenciales para
la estabilidad y cohesion social del imperio.

Causas Econdmicas:

Redistribucion de Recursos: La politica de distribucién de tierras y recursos por parte del Inca aseguraba
el bienestar de la poblacion y fomentaba su lealtad.

Causas Religiosas:

Legitimacidn Divina: La creencia de que el Inca era un descendiente del dios Sol (Inti) le otorgaba un
estatus sagrado, lo que legitimaba su autoridad.

Causas Militares:

Exitos en la Guerra: Las conquistas militares de un lider podian fortalecer su posicién y aumentar su
aceptacion entre la poblacién.

Q

LECTURA 03 CLASIFICACION DE LAS CONSECUENCIAS DE LAS m

ELECCIONES EN EL TAHUANTINSUYO

v

Consecuencias de las Elecciones de Autoridades
Consecuencias Politicas:

Estabilidad del Imperio: La eleccion de un lider fuerte aseguraba el control de las
diferentes regiones y contribuia a la estabilidad politica del Tahuantinsuyo.
Conflictos de Sucesién: Las luchas internas por el poder, como la guerra civil entre
Huascar y Atahualpa, podian generar inestabilidad y fragmentacion del imperio.
Consecuencias Sociales:

Cohesion Social: La figura del Inca promovia una identidad cultural comun entre
los diversos pueblos, lo que fomentaba la unidad dentro del imperio.

Lealtad y Control: La fidelidad de los ayllus (grupos familiares) al Inca era
fundamental para la organizacion social y la implementacién de politicas
efectivas.

Consecuencias Econdmicas:

Desarrollo Econdmico: Las politicas de redistribucién y trabajo comunitario impulsaban el crecimiento agricolay la
produccién de bienes.

Intercambio Comercial: Fomentaba el intercambio entre regiones, fortaleciendo la economia del Tahuantinsuyo y
mejorando las condiciones de vida de la poblacién.

Consecuencias Culturales:

Unificacion Cultural: La promocién de la lengua quechua y la difusion de tradiciones incaicas fortalecian la identidad
cultural del imperio y su cohesién.

Legado Cultural: La estructura de poder y organizacion social dejaba un impacto duradero en las tradiciones y
costumbres de las comunidades andinas.

Esta clasificacion de causas y consecuencias ofrece una vision integral de cémo se elegian las autoridades en el
Tahuantinsuyo y el impacto que tenian en la sociedad, la economia y la cultura del imperio.

TAREA



TAREA 01 CAUSAS Y CONSECUENCIAS EN LAS ELECCIONES DEL N ]
SEEa gra01 elabora un cuadro compaARUANTRNSIIEEUSas Y consecuencias de las (f=E=25Y

el Tahuantinsuyo.

CAUSAS CONSECUENCIAS

ELECCIONES EN EL

TAHUANTINSUYO

TAREA 02 CLASIFICACION DE LAS CAUSAS DE LAS ELECCIONES O N
DESIGNACIONES EN EL TAHUANTINSUYO
En base a la lectura N° 02 registra en el siguiente cuadro los aspectos o dimensiones segun la
clasificacion de las causas de las elecciones o designaciones en el Tahuantinsuyo.

CLASIFICACION CAUSAS BASADO EN LAS ELECCIONES O DESIGNACIONES EN EL
(ASPECTO O DIMENSION) TAHUANTINSUYO

ECONOMICO

CLASIFICACION DE LAS CONSECUENCIAS DE LAS ELECCIONES O

TAREA 03 >
DESIGNACIONES EN EL TAHUANTINSUYO

En base ala lectura N° 03 registra en el siguiente cuadro los aspectos o dimensiones segln la clasificaciéon
de las consecuencias de elecciones o designaciones en el Tahuantinsuyo.

CLASIFICACION CONSECUENCIAS BASADO EN LAS ELECCIONES O
(ASPECTO O DIMENSION) DESIGNACIONES EN EL TAHUANTINSUYO




ECONOMICO

6. TOMA DE DECISIONES
| EVIDENCA |

® FElabora un organizador visual de las causas y consecuencias de los hechos o procesos histéricos
relacionados a las elecciones de autoridades en el Tahuantinsuyo.

7. BIBLIOGRAFIA/WEBGRAFIA

=  Texto escolar de Ciencias Sociales 2° Grado de educacién secundaria.

= Rostworowski, M. (1999). Historia del Tahuantinsuyo: El imperio de los incas. Instituto de
Estudios Peruanos

=  Macera, P. (1994). El Tahuantinsuyo: Una interpretacion de la historia del Perd. Editorial
Universitaria.

FICHA DE APRENDIZAJE N°4
“CUESTIONAMOS EL ADELANTO DE ELECCIONES EN EL
GOBIERNO DE DINA BOLUARTE”

1. INICIO DE LA ACTIVIDAD:

4 )

iHOLA MIS QUERIDOS ESTUDIANTES!

En esta sesidon vamos a evaluar la gestion de la presidenta Dina Boluarte.
Entonces participa en un podcast para evaluar y cuestionar el adelanto
de elecciones en el gobierno de Dina Boluarte. iEmpecemos esta nueva
e interesante aventura!

- J

12. SABERES PREVIOS

Realicemos una encuesta en el aula para conocer la aprobacién o desaprobacion de la presidenta Dina
Boluarte.Se entrega dos cartelitos a los estduiantes ,uno de color rojo (desaprobacion )y otro de color
azul (aprobacion ). Cada estudiante elige su color segun su decision de aprobacién o desaprobaciony
va armando la barra encuestadora en la pizarra.




Luego evaluamos los resultados de la encuesta y respondemos por qué la aprobacién y/ o
desaprobacién de la gestién de la mandataria

13, — PROBLEMATIZACION

Andlizamos Ta lectura:

La popularidad de la actual
presidenta peruana, Dina
Boluarte, se encuentra en sus
peores momentos desde que
a la silla presidencial hace casi
afios, segln una encuesta
realizada por Datum
Internacional para el rotativo
peruano 'El Comercio'. En
algunas regiones, hasta el 94%
los encuestados expresd su
rechazo al mandato de
Boluarte. Sus ministros
también obtuvieron elevados
indices de desaprobacién.

El respaldo al Gobierno de Boluarte esta por los suelos. El estudio fue realizado en la semana del 4 al 8
de octubre, con un total de 1.218 personas a nivel nacional, mismas que expresaron sus opiniones en
torno a la Administracién de Boluarte.

Segun el promedio de la encuesta, el 92% de los encuestados desaprueban la figura de la presidenta,
mientras que, en la regién surefia del pals, la tasa de rechazo escala hasta el 94%. En el este, los niUmeros
favorecen un poco mas a Boluarte, con un 87% de desaprobacion a su mandato. Para algunos expertos,
los pobres niveles de popularidad de la mandataria peruana se deben a su ineficacia para tratar los
principales desafios que enfrenta Perud, ademas de ver diezmada su imagen por el polémico Caso Rolex
y el alto nivel de inseguridad que existe dentro de las principales ciudades del pais.

"(Dina) Boluarte no estd al tanto de lo que pasa en el pais y estd viviendo una realidad ficticia y se ha
olvidado de que es presidenta de Peru", expresd Luis Benavente, director de la consultora Vox Populi,
para el diario 'El Comercio'.

llegd
dos

de

. - . .
Luego de analizar la lectura respondemos las siguientes preguntas: S,
(A |
= i Por qué la gestién de Dina Boluarte se encuentra en su peor momento? v
= iCrees que la presidenta debe renunciar al gobierno ante la desaprobacién del

pueblo?



= ;i Crees que la presidenta debe renunciar o adelantar elecciones en el Perd?

14. PROPOSITO DE LA SESION

Queridos estudiantes el propdsito de esta sesién es:

Evalla la gestidn de la presidenta Dina Boluarte y participa en un podcast para evaluar y cuestionar
el adelanto de elecciones en el gobierno de Dina Boluarte

15. ANALISIS DE INFORMACION

Q

LECTURA 01 DINA BOLUARTE, PRIMERA PRESIDENTA DEL PERU m

»
»

Dina Boluarte, asumio la presidencia del pais sudamericano, luego de que el Congreso aprobara la
destitucion de Pedro Castillo por querer establecer un "gobierno de excepcién."

Boluarte se convierte en la primera mujer en
la Presidencia de la Republica de Perd y su
mandato deberfa prolongarse hasta 2026,
cuando termina el actual periodo
presidencial, a menos de que haga un
llamado a adelantar las elecciones.

Después de que Pedro Castillo anunciara su
decisién de disolver el Congreso, Boluarte
marcé distancias con el mandatarioy califico
lo ocurrido de "acto inconstitucional".

"Rechazo la decision de Pedro Castillo de perpetrar el quiebre del orden constitucional con el cierre del
Congreso. Se trata de un golpe de Estado que agrava la crisis politica e institucional que la sociedad
peruana tendra que superar con estricto apego a la ley", escribié en sus redes sociales.

Q

LECTURA 02 DINA BOLUARTE SEPULTA SU PROMESA DE ADELANTO
ELECTORAL

»
»

La banda presidencial suele ser un simbolo de poder que no deja escapar a quienes la detentan. El 12 de
diciembre de 2022, cinco dias después de asumir el cargo de presidenta de PerU, Dina Boluarte aseguré
“haber interpretado de la manera mas amplia la voluntad de la ciudadania” y que por ello habia decidido
“lograr un acuerdo con el Congreso para adelantar las elecciones generales para abril de 2024". Este
jueves ha dejado claro que seguird en el poder hasta julio de 2026, es decir, hasta agotar el periodo
iniciado en 2021 .

El Jurado Nacional de Elecciones (JNE), la Oficina Nacional de Procesos Electorales (ONPE) y el Registro
Nacional de Identificacion y Estado Civil (Reniec) reiteraron su predisposicién ante la decision que tome
el Congreso respecto al adelanto de las elecciones generales. En un comunicado conjunto informaron
gue, habiendo indicado antes los términos para llevar a cabo un proceso electoral con garantia de
calidad, “es posible como medida excepcional y urgente para contribuir al restablecimiento de la paz
social, realizar ajustes y hacer viable un cronograma electoral en menor tiempo”.



O

LECTURA 03 ¢CUAL ES EL PROCEDIMIENTO PARA UN ADELANTO DE
ELECCIONES?

[
»

El adelanto de elecciones generales se aprueba mediante un proyecto de ley de reforma constitucional,
que incluye disposiciones transitorias y especiales en la Constitucion Politica del Peru.

El articulo 206 de la Constitucion Politica establece dos caminos para la aprobacion de esta iniciativa. El
primero requiere que “toda reforma constitucional” cuente con 66 votos a favor (es decir, la mayoria
absoluta de los 130 congresistas). Luego, debe ser ratificada mediante referéndum.

La segunda opcion, segun este mismo articulo, sefiala que puede exceptuarse el referéndum en caso se
consiga una votacion superior a los dos tercios del nimero legal de congresistas (87 de 130) en dos
legislaturas consecutivas. La reforma, aprobada por cualquiera de las modalidades sefialadas, no puede
ser observada por el presidente de la republica.

En primer lugar, el proyecto de ley es recibido y registrado por la Oficina de Tramite Documentario y
luego es enviado a una comision especializada que determinara si la iniciativa legislativa pasa al pleno o
es archivada.

Tras la aprobacién del proyecto de ley por cualquiera de las vias mencionadas, la Oficialia Mayor del
Congreso elabora la autdgrafa que serd enviada para firma al presidente de la republica. El mandatario
(a) tiene como plazo 15 dias utiles para promulgar la ley a través del diario oficial “El Peruano”. La ley es
obligatoria desde el dia siguiente de su publicacion.

Otra alternativa que posibilita un escenario de
adelanto de elecciones es la eventual renuncia de

Boluarte a la presidencia y la asuncion temporal Presentaran 2
presidente del Congreso como jefe de Estado. proyectos al

, . aprobarse el adelanto gy
De acuerdo con el articulo 115 de la Constitucion, de elecciones

este caso, el presidente del Congreso a cargo de la
presidencia de la republica “convoca de inmediato
elecciones”

»
»

LECTURA 04 DINA BOLUARTE, UN REGIMEN CONTRA EL PUEBLO O
PERUANO

El 7 de diciembre de 2022 el rumbo politico del Pertd cambié de forma dramatica. Segin buena parte de
los medios de comunicacién del pais andino, Pedro Castillo entonces presidente de la Republica peruana
habria impulsado un “autogolpe” para gobernar el pais por decreto y reformar el poder judicial. La
cascada de acontecimientos no se hizo esperar: Castillo fue rapidamente apresado y encarcelado,
teniendo su familia que buscar refugio en la embajada de México. Sin ningln tipo de debate, Dina
Boluarte, vicepresidenta y ex Ministra de desarrollo e inclusion social, fue designada presidenta de la
Republica algo que consiguid tras pactar con la derechay la extrema derecha. La indignacién comenzaba
a prender a lo largo y ancho del pais.



En una reciente conversacion en el
programa “En clave internacional”
conducido por el eurodiputado de
Unidas Podemos y Anticapitalistas,
Miguel Urbdn, Lourdes Huanca
afirmaba sobre la destitucion
golpista de Castillo: “A éllo mandan
preso [a Pedro Castillo] por estar al
lado de su pueblo, porque es un
provinciano, un profesor rural,
porgue ha sido elegido desde las
provincias”, pero lo que tampoco le
perdona la oligarquia peruana es
que en 2023 se propusiese revisar :
las concesiones a las grandes empresas mineras y petroleras extranjeras que actualmente explotan los
recursos del Perl de manera depredadora y extractivista. Ademas de sefialar el racismo de la oligarquia
peruana, que siempre ha contrapuesto Lima y la costa a lo que han denominado con desprecio como
“las provincias”, lo que parecia estar en juego era un cambio de modelo econdmico. Algo que no podian
permitir.

El clima de represion en Peri es cada vez mayor, con detenciones arbitrarias de manifestantes,
allanamientos de sedes de sindicatos y un estado de emergencia que permite una total impunidad a las
fuerzas armadas vy a la policia peruanas. Esta claro que el gobierno de Dina Boluarte no representa mas
gue los intereses de la élites y de las empresas que acaparan de forma colonial los recursos del Perq,
gobernando no sélo a espaldas de la mayoria de peruanasy peruanos, sino contra ellas y ellos. Lo terrible
es que ni la Unidn Europea, ni Espafia ni la comunidad internacional estén haciéndose el eco debido del
autoritarismo desplegado por Boluarte. Un régimen democraticamente insostenible. Resulta
incomprensible la poca visibilidad mediatica que tiene un conflicto en el que se violan los derechos de la
ciudadania de manera tan flagrante. Sélo unas nuevas elecciones democraticas y una asamblea
constituyente diversa y plurinacional podran sacar de este callején sin salida al pais. Y asi poner fin a
treinta afios de neoliberalismo e injusticia social contra el pueblo peruano.

PROCESO LA INFORMACION
TAREA 01 B

@)

@/ Analiza las lecturas y responde las preguntas:

¢Qué suceso permitié Dina Boluarte ejercerla
presidencia ?

¢éPor qué no se dio el adelanto de elecciones
programado para abril del 2024 ?

¢Cual es el procedimiento para adelantar las
alecciones en el Perti ?

éPor qué el régimen de Dina Boluarte es un
régimen que esta en contra del pueblo ?




EXPLICO EL GOBIERNO DE DINA BOLUARTE
TAREA 02

O

@ Escribe tu opinién con respecto a la gestién de Dina Boluarte y su
respuesta al no adelanto de elecciones

16. TOMA DE DECISIONES

___________

N
1

= Participa en un podcast para evaluar y cuestionar el adelanto de elecciones en el gobierno de Dina
Boluarte

17. BIBLIOGRAFIA

e Minedu (2015) Texto escolar “Historia, Geografia y Economia”

WEBGRAFIA

https://www.elperuano.pe/noticia/198782-presidenta-dina-boluarte-propone-adelanto-de-
elecciones-para-abril-de-2024
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IYDatoslinformativosy,

UGEL EL COLLAO - ILAVE PROFESOR (A)
IES AUGUSTO SALAZAR BONDY AREA
DIRECTOR PROF. MARCIAL B ORDONEZ NAIRA DURACION
GRADOOCICLO 1°y2°-VI FECHA:

ALBERTO HUANCA QUENAYA

EDUCACION FISICA

05 semana IV BIMESTRE

11 al 14 de noviembre 2024

DENOMINACION: Promovemos la higiene corporal y la salud psicoldgica, para mejorar la aptitud fisica, con relacién a
la disciplina deportiva de basquetbol — Tipos de lanzamiento o tiro.

Estandares, Competencias y
capacidades

Asume una vida saludable

Comprende las relaciones entre
la actividad fisica, alimentacion,
postura e higiene corporal y la
salud.

Incorpora practicas que
mejoran su calidad de vida
ENFOQUE TRANSVERSAL

SECUENCIAS PEDAGOGICAS

Desempefiios

Explica los beneficios que la
practica de actividad fisica
de su preferencia produce
sobre su salud psicoldgica,
para mejorar su aptitud
fisica.

Promueve actividades de
promocion de los habitos de

higiene personal; higiene
corporal, entre  sus
familiares.

Inclusivo o atencion a la diversidad.

Evidencias

Triptico

Criterios Instrume

ntos
1.- Evidencia al -
menos 5 g’
recomendaciones &
para promover la ,3.
higiene corporal. ‘Lob‘

2. Evidenciaen el
triptico la
importanciadela
salud psicoldgica en
tiempos de
confinamiento..

3.- Explica 4
beneficios de la
practica de actividad
fiica.

DESCRIPCION DE LAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

INICIO TIEMPO

Motivacion: Se inicia con el juego “Las estatuas”, formando un circulo con los jugadores, colocados a dos 25

pasos de distancia uno del otro. Un jugador cualquiera toma un balon de basquetbol y al lanzarla nombra a

un compafiero que debe de recibirla; si este la deja caer; quedard inmdvil conservando la posicion que tenia

al dejarla caer. En un momento el circulo se convertird en un museo de estatuas libres. Cuando queden ningtin

jugador de ese juego, el profesor hace una sefial para que las estatuas cobren vida y vuelvan a participar

Propdsito: Se debe dar a conocer los propdsitos con los que vamos a trabajar en la sesion de aprendizaje.

Promovemos la higiene corporal y la salud psicoldgica, para mejorar la aptitud fisica, con relacion a la

disciplina de basquetbol — fundamentos basicos.

Recojo de saberes previos: équé secuencias ritmicas consideras mas frecuente en personas de tu edad?

éComo expresarian la confianza a partir de la familiarizacién con el balén? ¢Coémo darias un ejemplo de
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una situaciéon motriz en un deporte? los estudiantes, responden a las preguntas planteadas y el docente va
conociendo en qué nivel se encuentran los estudiantes. Siendo este nivel, el que le sirve para regular la
intensidad de la sesion.

DESARROLLO TIEMPO

Motivacion: realizo una dindmica denominado el “juego a la yan que pon”, el cual inicia, en dos grupos 95
segln el grado de estudiantes que se manifiesta; individualmente o grupal se inicia el juego con conos y cada
estudiante se ubicara al inicio de cada cono tal como se demarco con los materiales, el objetivo del juego es,

cada competidor se inicia la partida y si hay un encuentro entre competidores se realiza el juego “yan que

pon” el que gana sigue avanzando hasta que otro jugador inicie en la otra salida y asi culminara el juego.

Activacion corporal: se desarrollan los ejercicios articulares con las y los estudiantes, considerando los
estiramientos para complementar el trabajo de activacion y predisponer al estudiante a las actividades
posteriores.

CUELLO _ /
/;J> K‘ ’/ \ \
(b (b
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ot &0\ ) O
e e s

VAR

Generamos conflicto cognitivo: ¢ Como podriamos organizarnos para solucionar situaciones motrices en los
deportes? ¢ Qué ejercicios proponemos para seguir practicando el deporte del basquetbol?

Procesamiento de la informacion: Se explica la importancia de una situacion motriz en educacion fisica,
denomindndose los fundamentos técnicos del basquetbol donde los estudiantes resuelven problemas
interactuando a través de su motricidad en diferentes tipos de actividades, como las individuales,
colaborativas, de oposicion, ritmicas; en juegos simbdlicos, espontdneos, tradicionales, populares,
autdctonos, deportivos, recreativos; en el ritmo de la musica; entre otros. Resaltando siempre el dominio
de los fundamentos técnicos del basquetbol.

e Planteamos ejemplos del basquetbol, como conducir un balén de basquet a través de conos a 1
metro de distancia, luego con los brazos izquierda y derecha, donde se complicaria mds.

e Lanzar el balén de basquet con la mano derecha y/o izquierda, trabajo en parejas uno lanza el
balon y el otro compaiero recepciona alternando sus manos.

e Luego diferentes ejercicios con balén, tanto con las manos y antebrazos ejercitaran las técnicas de
lanzamiento o tiro al tablero, pero complejizando para que el estudiante realice los ejercicios
propuestos durante la practica.

Gestion del desarrollo de la competencia: Se explican las actividades que se deben considerar para
expresar el dribleo, doble ritmo, tipos de pase y lanzamiento al tablero; el juego de las técnicas del basquet,
el cual consiste en ejercicios donde los estudiantes puedan expresar una técnica del basquet ante sus
compaiieros, sin embargo, se puede sustituir las técnicas de “pases, bribling, lanzamiento, doble ritmo”.

Se trabajan juegos de deportes como voleibol teniendo en cuenta las dificultades, de tal manera que se
soluciones situaciones motrices y los estudiantes aprendan a salir de las dificultades que se presentan
normalmente en juegos, siempre trabajando la lateralidad en ellos, por ejemplo:
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e Dar 3 pasos con pie derecho o izquierdo y soltar al balon, pero ubicar conos para que le impida

movilizarse con normalidad.

e Lanzar el balén a un compaiiero, con la mano izquierda o derecha, pero que tenga precision.
Aplicacidon-acompafiamiento de la competencia: Se forman grupos de estudiantes o individual en equipos
pero cada uno dentro de un aro, para poder complejizar este juego y deben darse un numero determinado
de pases.

Retroalimentacion: Se desarrollaré de manera sincronica, con aquellos estudiantes que se encuentran
aplicando las situaciones motrices de manera presencial

Evaluacion: Se aplicard una ficha de observacion, con la evidencia y sus respectivos criterios, de tal manera
que se evaluard conforme al avance de sus logros.

CIERRE TIEMPO

Vuelta a la calma: Las y los estudiantes se recuperan con ejercicios de respiraciéon y relajacién, 15
considerando las actividades desarrolladas individual y colectivamente, para las actividades que se
desarrollaran en adelante.

Metacognicion: Se pregunta a los estudiantes ¢ De qué manera les ha servido esta clase? ¢Qué mas les ha
gustado de los fundamentos basisocs del basquet? ¢ Cual es nuestro concepto ahora de situacion motriz y
como se solucionan en los deportes?

Pagina3de 4
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INSTRUMENTO'S COMPETENCIAVA\EVALUAR3)

Apellidos y nombres

Competencias: ASUME UNA VIDA SALUDABLE

Evidencia: tripticos en relacidn a la vida saludable

Criterios:
Evidencia al menos 5 Evidencia en el triptico la | Explica 4 beneficios de la
recomendaciones para importancia de lasalud | practica de actividad
promover la higiene psicoldgica en tiempos fisica.
corporal. de confinamiento.
AD A B AD A B AD A B
1.-
2.-
3.-
1.-
2.-
3.-
4.-
5.-
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IYDatoslinformativosy,

UGEL EL COLLAO - ILAVE PROFESOR (A)
IES AUGUSTO SALAZAR BONDY AREA
DIRECTOR PROF. MARCIAL B ORDONEZ NAIRA DURACION
GRADOOCICLO 3°4°y5°-VI FECHA:

ALBERTO HUANCA QUENAYA
EDUCACION FISICA
05 semana IV BIMESTRE

11 al 14 de noviembre 2024

DENOMINACION: Promovemos la higiene corporal y la salud psicoldgica, para mejorar la aptitud fisica, con relacién a
la disciplina deportiva de basquetbol — Tipos de lanzamiento o tiro.

Estandares, Competencias y
capacidades

Asume una vida saludable

Comprende las relaciones entre
la actividad fisica, alimentacion,
postura e higiene corporal y la
salud.

Incorpora practicas
mejoran su calidad de vida
ENFOQUE TRANSVERSAL

que

SECUENCIAS PEDAGOGICAS

Desempefiios

Explica los beneficios que la
practica de actividad fisica
de su preferencia produce
sobre su salud psicoldgica,
para mejorar su aptitud
fisica.

Promueve actividades de
promocion de los habitos de

higiene personal; higiene
corporal, entre  sus
familiares.

Inclusivo o atencion a la diversidad.

Evidencias

Triptico

Criterios Instrume

ntos
1.- Evidencia al -
menos 5 g’
recomendaciones &
para promover la ,3.
higiene corporal. ‘Lob‘

2. Evidenciaen el
triptico la
importanciadela
salud psicoldgica en
tiempos de
confinamiento..

3.- Explica 4
beneficios de la
practica de actividad
fiica.

DESCRIPCION DE LAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

INICIO TIEMPO

Motivacion: Se inicia con el juego “Las estatuas”, formando un circulo con los jugadores, colocados a dos 25
pasos de distancia uno del otro. Un jugador cualquiera toma un balon de basquetbol y al lanzarla nombra a

un compafiero que debe de recibirla; si este la deja caer; quedard inmdvil conservando la posicion que tenia

al dejarla caer. En un momento el circulo se convertird en un museo de estatuas libres. Cuando queden ningtin

jugador de ese juego, el profesor hace una sefial para que las estatuas cobren vida y vuelvan a participar

Propdsito: Se debe dar a conocer los propdsitos con los que vamos a trabajar en la sesion de aprendizaje.
Promovemos la higiene corporal y la salud psicoldgica, para mejorar la aptitud fisica, con relacion a la

disciplina de basquetbol — fundamentos basicos.

Recojo de saberes previos: équé secuencias ritmicas consideras mds frecuente en personas de tu edad?

éComo expresarian la confianza a partir de la familiarizacién con el balén? ¢Coémo darias un ejemplo de
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una situaciéon motriz en un deporte? los estudiantes, responden a las preguntas planteadas y el docente va
conociendo en qué nivel se encuentran los estudiantes. Siendo este nivel, el que le sirve para regular la
intensidad de la sesion.

DESARROLLO TIEMPO

7

Motivacion: realizo una dindmica denominado el “juego a la yan que pon”, el cual inicia, en dos grupos 95
segln el grado de estudiantes que se manifiesta; individualmente o grupal se inicia el juego con conos y cada
estudiante se ubicara al inicio de cada cono tal como se demarco con los materiales, el objetivo del juego es,

cada competidor se inicia la partida y si hay un encuentro entre competidores se realiza el juego “yan que

pon” el que gana sigue avanzando hasta que otro jugador inicie en la otra salida y asi culminara el juego.

Activacion corporal: se desarrollan los ejercicios articulares con las y los estudiantes, considerando los
estiramientos para complementar el trabajo de activacion y predisponer al estudiante a las actividades
posteriores.
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Generamos conflicto cognitivo: ¢ Como podriamos organizarnos para solucionar situaciones motrices en los
deportes? ¢ Qué ejercicios proponemos para seguir practicando el deporte del basquetbol?

Procesamiento de la informacion: Se explica la importancia de una situacion motriz en educacion fisica,
denomindndose los fundamentos técnicos del basquetbol donde los estudiantes resuelven problemas
interactuando a través de su motricidad en diferentes tipos de actividades, como las individuales,
colaborativas, de oposicion, ritmicas; en juegos simbdlicos, espontdneos, tradicionales, populares,
autdctonos, deportivos, recreativos; en el ritmo de la musica; entre otros. Resaltando siempre el dominio
de los fundamentos técnicos del basquetbol.

e Planteamos ejemplos del basquetbol, como conducir un balén de basquet a través de conos a 1
metro de distancia, luego con los brazos izquierda y derecha, donde se complicaria mds.

e Lanzar el balén de basquet con la mano derecha y/o izquierda, trabajo en parejas uno lanza el
balon y el otro compaiero recepciona alternando sus manos.

e Luego diferentes ejercicios con balén, tanto con las manos y antebrazos ejercitaran las técnicas de
lanzamiento o tiro al tablero, pero complejizando para que el estudiante realice los ejercicios
propuestos durante la practica.

Gestion del desarrollo de la competencia: Se explican las actividades que se deben considerar para
expresar el dribleo, doble ritmo, tipos de pase y lanzamiento al tablero; el juego de las técnicas del basquet,
el cual consiste en ejercicios donde los estudiantes puedan expresar una técnica del basquet ante sus
compaiieros, sin embargo, se puede sustituir las técnicas de “pases, bribling, lanzamiento, doble ritmo”.

Se trabajan juegos de deportes como voleibol teniendo en cuenta las dificultades, de tal manera que se
soluciones situaciones motrices y los estudiantes aprendan a salir de las dificultades que se presentan
normalmente en juegos, siempre trabajando la lateralidad en ellos, por ejemplo:
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e Dar 3 pasos con pie derecho o izquierdo y soltar al balon, pero ubicar conos para que le impida

movilizarse con normalidad.

e  Lanzar el balén a un compaiiero, con la mano izquierda o derecha, pero que tenga precision.
Aplicacidon-acompafiamiento de la competencia: Se forman grupos de estudiantes o individual en equipos
pero cada uno dentro de un aro, para poder complejizar este juego y deben darse un numero determinado
de pases.

Retroalimentacion: Se desarrollaré de manera sincronica, con aquellos estudiantes que se encuentran
aplicando las situaciones motrices de manera presencial

Evaluacion: Se aplicard una ficha de observacion, con la evidencia y sus respectivos criterios, de tal manera
que se evaluard conforme al avance de sus logros.

CIERRE TIEMPO

Vuelta a la calma: Las y los estudiantes se recuperan con ejercicios de respiraciéon y relajacién, 15
considerando las actividades desarrolladas individual y colectivamente, para las actividades que se
desarrollaran en adelante.

Metacognicion: Se pregunta a los estudiantes ¢ De qué manera les ha servido esta clase? ¢Qué mas les ha
gustado de los fundamentos basisocs del basquet? ¢ Cual es nuestro concepto ahora de situacion motriz y
como se solucionan en los deportes?
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INSTRUMENTO'S COMPETENCIAVA\EVALUAR3)

Apellidos y nombres

Competencias: ASUME UNA VIDA SALUDABLE

Evidencia: tripticos en relacidn a la vida saludable

Criterios:
Evidencia al menos 5 Evidencia en el triptico la | Explica 4 beneficios de la
recomendaciones para importancia de lasalud | practica de actividad
promover la higiene psicoldgica en tiempos fisica.
corporal. de confinamiento.
AD A B AD A B AD A B
1.-
2.-
3.-
1.-
2.-
3.-
4.-
5.-
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ACTIVIDAD o1

Reconocemos los componentes del
ecosistema y aprendemos a valorarlo

©



RECONOCEMOS LOS COMPONENTES DE LOS ECOSISTEMAS Y
APRENDEMOS A VALORARLO

| DOCENTE:
ESTUDIANTE:
COMPETENCIA

FECHA
GRAD/SEC

Explica el mundo fisico basdndose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y
energia, biodiversidad, tierra y universo

CAPACIDADES *Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
Tierra y universo.

*Evalda las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnolégico.
PROPOSITO Identificar y describir, los componentes del ecosistemas.

EVIDENCIA Tomar una foto de un ecosistema vy, luego, registren en un cuadro sus factores
bidticos y abidticos.
CRITERIOS DE EVALUACION
* |[dentifica y describe, a partir de conocimientos cientificos, los ecosistemas, asi como los factores bidticos y
abioticos que lo conforman.
 Reflexiona sobre la influencia del ser humano en el desequilibrio de los ecosistemas.




NOS MOTIVAMOS. l

(@)

Los pantanos de Villa

de insectos acuaticos, 2 especies de reptiles, una especie de anfibio y 67 de flora. Es la unica reserva ecoldgica de Lima.

en esta reserva natural.

El refugio de vida silvestre pantanos de Villa es un drea natural protegida, caracterizada por lagunas poco profundas y salobres,
formada por aguas subterraneas provenientes del rio Rimac. Este ecosistema tiene una alta diversidad de especies, sobre todo aves
acuaticas con 155 especies, de las cuales la mitad son migratorias. Este refugio también alberga 12 especies de peces, 29 especies

Estos humedales naturales permiten la anidacion y el transito de aves migratorias y residentes. Durante los meses de noviembre y
diciembre, se pueden observar extensas bandadas de aves entre 15 000 y 20 000, que vienen del hemisferio norte para quedarse

Observa las siguientes imagenes:
ﬂmms PREVIOS |

Mencionar los elementos de dichos ambientes.




Antes de analizar la informacidn reflexionamos mediante las siguientes preguntas:

dQué seres vivos podrias encontrar en la maceta de un geranio?

» iPodria el geranio vivir sin |la presencia del suelo? { Por qué?




(st; conformado por seres vivos, el medio que los rodea y sus interacciones. Este sistema gen@
un flujo de energia que es utilizada por los organismos para transformar la materia y permitir su
funcionamiento. Gracias a las interacciones que se dan entre los distintos elementos del
ecosistema, la energia y los nutrientes circulan permanentemente.

Ademas, tomando en cuenta su extension, un ecosistema puede ser tan amplio como el mar o
tan pequefio como un charco. El mayor de todos los ecosistemas es la bidsfera, que abarca el
planeta entero.

Y como todo gran sistema, dentro de la bidsfera existen subsistemas mas pequefos. Asi es como
podemos encontrar, entonces, ecosistemas tan distintos como un bosque, un océano o un
hormiguero.

e

ol e 2 Bl En cualquier ecosistema, tanto terrestre como acudtico, podemos identificar

DEL dos componentes: los factores biéticos y abidticos.

ECOSISTEMA.

biéticos. Se refieren a los seres vivos que habitan en un ecosistema.

Los factores Estan constituidos por la parte inorganica del ecosistema y determinan las

abiéticos. formas de vida que pueden prosperar en el mismo.




- -

Los “m u:

Los factores abiéticos

La temperatura, la
precipitacion, los
vientos, la altitud, el
suelo, el agua y el aire.

Los factores biéticos
Animales, plantas,
hongos y todo tipo de
microorganismos.




La ciencia que estudia los ecosistemas es |a ecologia. Esta palabra pro- viene del griego oikos, que significa ‘casa’,
y logos, ‘estudio de la vida en el ambiente y sus mdltiples interacciones’.

La palabra ecologia fue acuftada por el bidlogo aleman Ernst Haeckel en 1869 y el término ecosistema fue

propuesto en 1935 por el ecélogo inglés A.G. Tansley.

Dependiendo del medio en el que se desarrollen, los ecosistemas se pueden dasificar en terrestres

0 acuaticos

|
Los ecosistemas terrestres.

£l medico que predomina en ellos es el suelo,
En las dreas terrestres, la distribucién de los
ecosistemas se ve influenciada
principalmente por la temperatura y la
precipitacion. Dependiendo de los factores
abidticos de cada ecosistema, existen
distintos tipos de habitat terrestres:
desiertos, sabanas y bosques.

Los ecosistemas acudticos.

£l medio que predomina es el agua, cuyas
caracteristicas unicas determinan-
temperaturas constantes y moderadas,
gran absorcién de luz y concentracion de
nutrientes cerca de los sedimentos del
suelo. Asi, estos ecosistemas proveen a los
organismos de abundante agua vy
temperatura apropiada.

V




b 4 b 4

Los ecosistemas terrestres forman parte de Segin la concentracion de sales, los ecosistemas
otros ecosistemas mas grandes llamados acudticos se clasifican como ecosistemas de agua dulce
biomas o regiones ecoléricas. 0 ecosistemas marinos

s un

sabana
ecosistema terrestre.

Los ecosistemas de agua Los océdanos y los mares

- dulce [rios, lagos, arroyos y son los ecosistemas mas
— pantanos) cubren el 1 % de extensos, cubren el 71 %
la superficie terrestre. de la superficie del planeta.

Los ecosistemas son el conjunto de interacciones entre los organismos (factores bioticos) vy el
medioambiente (factores abidticos) donde viven. Se pueden clasificar en terrestres o acuaticos.




llo MIS APRENDIZAIES ] S —

>

Respondemos las siguientes preguntas de acuerdo a nuestro avance:

=== =—2 3

e | ¢Qué es un ecosistema? | £Qué es la ecologia?
T == - = :

—= ==

== ——=

= k== _J

== - ==

== =

== ==

== ==

¢Qué son los factores bidticos y abidticos de un ecosistema?




W

'Bosque
Componentes biéticos Componentes abiéticos ' = r':«l
SN
3/
éComo influyen las caracteristicas del ¢Qué tipo de ecosistema son los pantanos de
medioambiente sobre los seres vivos? Villa?

7




Los compuestos binarios de hidrégeno y oxigeno

COMPRENDE Y USA CONOCIMIENTOS CIENTIFICOS

{5 Escribe V si las afirmaciones sobre los compuestos ¥¥) Determina el nimero de oxidacion, el nombre de
binarios de hidrégeno son verdaderas o F si son falsas. composicién y nombre de Stock de los siguientes
e ElH es negativo (H) cuando se combina compuestos:

con elementos de los grupos 16y 17. () . KO
e ElH es positivo (H*) cuando se combina :
con los demas elementos. () e PbO,;
e Las combinaciones del hidrégeno con los o C20:
elementos de los grupos 13 a 17 se llaman
hidruros. () * PO
¢ Cuando el H se combina con algunos elementos ) ) o L .
de 05 grupos 16 17y la mezcla esta en solucion PE) Escribe la formula d.e.l’OS siguientes oxidos a partir del
acuosa, forma compuestos llamados hidracidos. () nombre de composicion de los compuestos.
e La union de un no metal y el hidrogeno o Oxido de magnesio:

forma un hidruro. () )
¢ Oxido de disodio:

A partir de sus nombres progenitores, escribe la )
®ap prog !  Oxido de plomo:

férmula y el nombre de los compuestos binarios de

hidrégeno o hidruros. e Dioxido de selenio:
* Indigano: #2) completa el cuadro colocando la formula o los nombres
o Estannano: correspondientes de los siguientes peroxidos:
o Estibano: Formulas | Nombre tradicional | Nombre de hidrogeno
e Plumbano: €80,
KZOZ
#13) completa el cuadro a partir del nombre de los - -
compuestos hidracidos. Peroxido de cinc
p - S Dioxido de berilio
Formulas | Nombre tradicional = Nombre de hidrogeno
Peroxido de
HCl manganeso (lll)
HBr Dixido de dicobre
HI
HTe 75 En los siguientes compuestos hay un error. Encuéntralo
2 y explica:
#X) completa el cuadro segun lo que se indique.  Oxido de aluminio (Ill):
. Nombre de Nombre de Nombre
Formulas composicion hidrégeno tradicional
" Hidrogeno e Peroxido de nitrogeno:
(yoduro)
H,S
Hel Cloruro de * oca
hidrégeno

64
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Los compuestos binarios




ACT 2:LO0S COMPUESTOS BINARIOS DE
HIDROGENO Y OXIGENO.

Explica el mundo natural y artificial basdndose en conocimientos sobre seres vivos;
materia y energia; biodiversidad, Tierra y universo.

Comprende y usa conocimientos cientificos.

Explicar la formacion de los compuestos binarios de hidrogeno y de oxigeno mediante ejemplos.

Explicar a través de la resolucion de problemas la formacion de los compuestos binarios de
oxigeno y de hidrégeno.

»Utiliza diversas nomenclaturas para nombrar los compuestos binarios.
*Discrimina entre compuestos binarios de oxigeno y compuestos binarios de hidrogeno




! OBSERVA Y RESPONDE: ,

Observa las siguientes tarjetas y luego clasificalas seguin presenten
compuestos binarios de hidrogeno o compuestos binarios de oxigeno.

* ;Para qué se utiliza el amoniaco NHs?

e ;Qué numero de oxidacion tiene el nitrogeno en la molécula de amoniaco?




\3 CONSTRUYO MIS APRENDIZAIES

LOS COMPUESTOS BINARIOS DE HIDROGENO Y OXIGENO

b
R

El hidrogeno forma compuestos con la mayoria de los elementos de la tabla periddica.

A partir del orden establecido por la IUPAC, se dispuso lo siguiente:

* El H es positivo (H" ) cuando se combina con elementos de los grupos 16y 17.

* El H es negativo (H™ ) cuando se combina con los demdas elementos.

Ademas de los nombres sistematicos y de Stock, 1a IUPAC admite otros nombres para algunos compuestos
binarios del hidrogeno.




NOMBRES PROGENITORES DE HIDRUROS

Las combinaciones del hidrogeno con los elementos de los grupos 13 a 17 tienen, ademas de lo anterior, un

nombre que se utiliza para formular otros compuestos derivados. Se llaman nombres progenitores de los
hidruros, y son los que se indican en el siguiente cuadro:

Nombres progenitores de los hidruros
Azano o Oxidano o
BH3 Borano CHa Metano NH3 . H:0 HF Fluorano
amoniaco agua
AlHz: | Alumano | SiHa Silano PHs Fosfano H2S Sulfano HCI Clorano
GaHs Galano GeHas Germano AsHs Arsano H2Se Selano HBr Bromano
InHs | Indigano | SnHa | Estannanno | SbHs Estibano HaTe Telano HI Yodano
TIH3 Talano PbH; | Plumbano BiH3 Bismutano H;Po Polano HAt Astatano




l LOS COMPUESTOS HIDRACIDOS .

Cuando el H se combina con elementos de los grupos 16y 17 y estan en fase acuosa, se conocen como hidracidos

debido a su caracter acido. Ademas del nombre de composicion, estos compuestos se pueden nombrar de otras
dos formas:

1.Nombre tradicional: 4cido + nombre del || 2.Nombre de hidrégeno (se aplica a todos los
otro elemento terminado en -hidrico compuestos de caracter acido): prefijo + hidrogeno +

HE H.Se (nombre del otro elemento + -uro)

acido fluorhidrico acido selenhidrico HBr H2Se
hidrogeno (bromuro) dihidrogeno (seleniuro)

Observemos que no se escribe espacio entre la palabra hidrogeno y el paréntesis.




El oxigeno se combina con casi todos los elementos de la tabla periodica y el fluor El fluor es mas electronegativo

que el oxigeno. Cuando se combina con el F, el O actiia con numero de oxidacion positivo O*2. En todos los demas
casos, el O actua con numero de oxidacion negativo O

I LOS OXIDOS .

Son las combinaciones del O~ con cualquier otro elemento. En el orden establecido por la IUPAC, el O es
menos negativo que los elementos del grupo 17 y mas negativo que el resto de elementos.

+ Combinaciones del O con un elemento que no sea del grupo 17
Para formular: se coloca el O a la derecha, y el otro elemento, a la izquierda.

S 02— 5,0, = SO3




Se puede nombrar de dos maneras:

1. Nombre de composicion:
prefijo + 6xido + de + nombre del otro elemento
Se utilizan prefijos de cantidad para indicar cuantos atomos de cada elemento hay en la formula:

SO; trioxido de azufre

2. Nombre de Stock: prefijo + 6xido + de + nombre del otro elemento
No se utilizan prefijos de cantidad. Si el otro elemento puede actuar con varios niumeros de
oxidacion, a continuacion de su nombre y sin dejar espacio, se escribe el que utiliza en este

compuesto entre paréntesis y en nUmeros romanos.
SO; (viene de S,0¢) 6xido de azufre (VI)




+ Combinaciones del O con un elemento del grupo 17.
Para formular: se coloca el O a la izquierda (es el positivo), y el otro elemento, a la derecha.

o~*cl*” = 07Cl:

Nombre de composicién: prefijo + nombre del otro elemento + -uro + de + oxigeno
Se utilizan prefijos de cantidad para indicar cuantos atomos de cada elemento hay en la formula.

O;Clz dicloruro de heptaoxigeno

Aunque no es la opcidn preferida por la IUPAC, se puede nombrar como todos los dxidos:

nombre de composicidn nombre de Stock

0;Cl:
oxido de cloro (VII)

0,Cl>
heptaoxido de dicloro




i LOS PEROXIDOS i

Son las combinaciones del grupo peroxo O,” con metales o con hidrogeno. El ejemplo mas comun es el
peroxido de hidrogeno (H.0:), conocido como agua oxigenada.

Para formular: se coloca a la derecha el grupo peroxo, v a la izquierda el simbolo del otro elemento.

Ni**02> = Ni2(02)s - Ni2O¢

Mg~0;> = Mg:(02): = 1Mg.0, = MgO:

H0,” = H;02): = H:0:
Algunas caracteristicas de los peroxidos son:

Los peroxidos presentan un numero par de atomos de O, por eso, no siempre se pueden simplificar sus
formulas.

El grupo peroxo es un ion.

La carga de los iones se escribe indicando primero su numero y luego su signo, a diferencia de los numeros de
oxidacion. Se escribe 0> y no 0,*




Para nombrar los peréxidos hay dos métodos:
1. Nombre de composicion: prefijo + 6xido de + prefijo + nombre del otro elemento

Se utilizan prefijos de cantidad para indicar el nUmero de atomos de cada elemento. El prefijo mono- solo se
utiliza en caso de duda.

MgO, Ni2Os (no se simplifica)
dioxido de magnesio hexaoxido de diniquel

2. Nombre de Stock: perdxido de + nombre del otro elemento:

No se utilizan prefijos de cantidad. Si el metal puede actuar con varios numeros de oxidacion, a continuacion
de sunombre y sin dejar espacio, se escribe el que utiliza en este compuesto entre paréntesis y en numeros
romanos.

Mg:2(02)* =  Mgz(02)2 = MgO2 Ni:3(02)> = Ni2(02)3
peroxido de magnesio peroxido de niquel (I11)




éCuales son los usos del agua oxigenada?

Escribe los nombres tradicional y de hidrogeno Formula el dioxido de carbono y el dxido de
del H2S y del HCI. cloro (V).




=

EVALUO MI PROGRESO

CRITERIOS

Lo logré

Estoy en
proceso

é¢Como sé que lo
estoy logrando?

eUtiliza diversas nomenclaturas para nombrar los
compuestos binarios.

*Discrimina entre compuestos binarios de oxigeno vy
compuestos binarios de hidrogeno
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7 . .
' El sistema nervioso humano

¥7) El sistema nervioso central (SNC) se encuentra protegido no solo por los huesos,
como el craneo y las vértebras, sino también por las meninges y el liquido
cefalorraquideo. ¢Por qué sera tan importante que el SNC esté protegido?

7E) completa el cuadro sobre las funciones de las distintas partes del sistema nervioso
central.

Partes del SNC Funciones

Médula espinal

Telencéfalo

Diencéfalo

Mesencéfalo

Metencéfalo

Mielencéfalo

77 ;Qué diferencia al SNC del SNP?

#55 cuando tenemos miedo, nuestro cuerpo sufre una serie de procesos: se nos pone
“la carne de gallina”, se produce taquicardia (aumenta el ritmo cardiaco), se dilatan
las pupilas, se reduce el nivel de saliva en la boca secandola, se estrechan los
vasos sanguineos, se paraliza la actividad del estomago, se estrechan las arterias,
la presion sanguinea aumenta, baja la temperatura corporal, aparece el sudor frio,
se dilatan los bronquios, etc.

 ;Qué sistema nervioso prepara al organismo para esta situacion?
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ACT. 3: IDENTIFICAMOS Y DESCRIBIMOS LOS

ORGANOS DEL SISTEMA NERVIOSO0.

ESTUDIANTE: GRAD/SEC
COMPETENCIA | Explica el mundo fisico basdndose en conocimientos sobre los seres vivos, materia
y energia, biodiversidad, tierra y universo

CAPACIDADES | Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos; materia y energia;
biodiversidad, Tierra y universo.

DOCENTE: ’ FECHA

PROPOSITO Explicar la estructura del sistema nervioso segin su divisidn
EVIDENCIA Elaborar un cuadro comparativo estableciendo las funciones del sistema nervioso
periférico y central.
CRITERIOS DE EVALUACION

*Explica las caracteristicas y estructura del sistema nervioso central.
*Identifica las funciones del sistema nervioso periférico simpdtico y parasimpadtico.




'Qv RESPONDE |

El sistema de coordinacion de los animales superiores
controla todas las funciones vitales del organismo. Esta
constituido por los sistemas nervioso y endocrino que
trabajan conjuntamente. Los estimulos son captados por
células especializadas del tejido epitelial llamadas.
receptores sensoriales que se encuentran en el interior de
algunos organos

‘ Mis saberes previos |

* ¢Como funciona nuestro sistema nervioso? e (Qué organos conoces del sistema nervioso?
Menciona alguna de sus funciones.




mo mis aprendizajes ]

Es un conjunto de organos y tejidos nerviosos cuya unidad basica es la neurona. El
sistema nervioso humano tiene tres funciones principales: sensitiva (reacciona
frente a estimulos externos e internos), integradora (analiza, almacena, procesa y
permite la toma de decisiones frente a los estimulos recibidos) y motora (genera
movimientos musculares o secreciones glandulares para ejecutar la decision o
respuesta determinada previamente).




Anatomicamente, el sistema nervioso se divide en 0os partes: el sistema nervioso central y el sistema nervioso perifé
Segun el tipo de respuestas que produce y el drgano efector que inerva, el sistema nervioso periférico se subdi
$uU vez en sistema nervioso somatico y sistema nervioso autdnomo (o vegetativo). El sistema nervioso somatico inter
en respuestas voluntarias, inervando la piel y los musculos esqueléticos que se mueven por un control consciente.
El sistema nervioso auténomo, en cambio, interviene en respuestas involuntarias y automaticas de las visceras. |
o punto de vista funcional, el auténomo presenta dos componentes: el simpdtico y el parasimpatico. La mayoria «
organos internos estan inervados por fibras de ambos sistemas, que ejercen funciones antagonicas; de modo que 1
estimula la actividad de un érgano, el otro la inhibe, y viceversa.

El SNC se encarga de analii
procesar la informaciéon que
de los receptores y de ordena
respuesta adecuada para qu
ejecuten los organos efectores
formado por el encéfaloy lami
espinal, que se encuel
protegidos por la caja craneani
vértebras, respectivam
ademds, aparecen rodeados
tres membranas llar
meninges. El encéfalo también
protegido por el [
cefalorraquideo, que actua «
colchén entre el craneo y el t
nervioso.

4 NMatencéfalo

2 Diencéfalo: hipotalamo y talamo




2 Diencefalo: hipotalamo y talamo

Estd dividido en dos zonas o hemisferios: el izquierdo y el En el hipotdlamo se ubican los centros que
defe:::o- UC:;:":‘;Q:Q"& o cor‘teucu;e:: estd formada regulan funciones involuntarias.También
por la susta » 13 CUDl €513 Constituica por cuerpos influye sobre el sistema endocrino, pues
celulares y las dendritas de las neuronas, y la sustancia blanca, y

: produce neurohormonas que regulan las
conformada por axones recubiertos de mielina. Participa en ulas andocrin
la coordinacion de las funciones voluntarias. Slndulas e

Estd localizado en el centro del encéfalo,
Conduce y controla los impulsos motores que
van desde la corteza cerebral hasta la unién
de la espina dorsal y el encéfalo. También
participa en las funciones de ojos y oidos.

También llamado cerebelo, Se encarga del
mantenimiento del equilibrio y de la coordinacion de
los movimientos voluntarios. Ademas, participa en el
control de la respiracion, la postura corporal y recibe
informacién de los ojos y los oidos

También Hlamado bulbo raquideo. Se encuentra en la base del cerebro. Controla numerosas

funciones vitales, como el latido cardiaco, la respiracién, la contraccion de los vasos sanguineos,
la deglucion y los reflejos vegetativos de proteccion (tos, vomito, hipo, estornudo)




Su principal funcién es conectar al sistema nervioso central con todos los tejidos y drganos del cuerpo (6rganos receptores
y efectores). Estd formado, principalmente, por nervios. Como habiamos visto anterior- mente, el sistema nervioso
periférico se divide en sistema nervioso somatico y sistema nervioso auténomo. Segun la funcion que realice, el sistema
nervioso auténomo, se divide en simpatico y parasimpatico. Ambos sistemas estan controlados por estructuras del
encéfalo.
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I.LE.S “AUGUSTO SALAZAR BONDY” CHUCARAYA

UNIDAD 08: “cALCULAMOS LO QUE CARGAMOS DIARIAMENTE”

mTIVIDAD N° 2

Las ventajas y desventajas de las ofertas

RETO:

éQué soluciones se pueden dar al problema de dolores de espalda generados por el exceso de peso?

PRODUCTO DE
LA EXPERIENCIA

Elabora un boletin informativo

COMPETENCIA

Resuelve problemas de cantidad

CAPACIDADES

v' Traduce cantidades a expresiones numéricas
v Usa estrategias y procedimientos de estimacién y célculo.

PROPOSITO: v'  Establecer relaciones entre cantidades y medidas al expresar en un modelo de aumentos y
descuentos porcentuales
EVIDENCIA: v' desarrolla las situaciones planteadas
I Grado: I Seccion I Fecha:
DOCENTE Joel Huaycani Huaycani
1¢ U 13/11/2024

dhedocsdeboaanid
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I.LE.S “A O SALAZAR BONDWY, CHUCARAYA
éComo debe ser la
mochila ideal para
evitar perjuicios en
nuestra salud?

éCudl es el importe
del descuento de las
mochilas?

éCrees que estas
mochilas retinen esas
condiciones?

éEl pago aumenta

De qué trata O (o) o disminuye si se
infografia? usa la tarjeta de
o O crédito?
20
02 ‘ Resolvemos la actividad 01
) 4

&

L) WS
’ NILE

-\ g \ <l

La sefiora Luzmila tiene tres hijos que asisten a la I.E. “Santa Rosa”. Este afio
compré las mochilas para sus hijos: Pedro, Tulio y Juan. Si lacompralarealizé
on los precios que figuran en la etiqueta y aplicando los descuentos
espectivos. ¢Cuanto pago la sefiora Luzmila por las tres mochilas? Por otro

do, el establecimiento aplicaba un aumento del 20% al precio de la etiqueta
si se pagaba con tarjeta de crédito. ¢ Cudnto hubiese pagado la sefiora Luzmila
si hubiera usado la tarjeta de crédito? Ademas, se sabe que si usa la tarjeta
de crédito no tiene lugar a descuento.

=
R\
(e

COMPRENDE EL PROBLEMA

¢Cudntos son los hijos de Luzmila? I C
¢Qué hara la sefiora Luzmila?
\V ¢




I.LE.S “AUGUSTO S

¢Con qué datos cuentas?

¢Qué te pide el problema?

BUSCANDO UN PLAN

|
[€

I_Registra los datos del problema en la tabla (decide tu una mochila para cada hijo). I
HUOS Precio de cada mochila
Pedro
Tulio
Juan

RESOLVIENDO EL PROBLEMA

Determinando el porcentaje de cada precio, mediante la proporcionalidad I

PRECIO S/. REPRESENTA
AT 1005 PRECIO S/ REPRESENTA
Entre 2 110.00 100%
140/2=70 50% 500
20% Entre 5 255,
10% 10%
30% ) por 3 20%
PRECIO S/. REPRESENTA
155.00 100%
10%
40%

on apoyo de la tabla anterior, determina el pago de las tres mochilas aplicando el descuento.

HUJOS Precio real de | Descuento (D) Precio final (Pr- D)
cada mochila
(Pr)
Pedro
Tulio
Juan

Pago total por tres mochilas




IFQ a“ OSA ¢l

¢Cudnto pagard la sefiora Luzmila por
las tres mochilas aplicando el

&

descuento?
I Determina el pago de las tres mochilas aplicando el aumento. I
HUOS Precio real de | Aumento (A) Precio final (Pr+ A)
cada mochila
(Pr)

Pedro

Tulio

Juan

Pago total por tres mochilas

Y

—~ G

03 Evaluamos nuestros aprendizajes

4

Es importante autoevaluarnos y reconocer nuestros avances, para lo cual nos apoyaremos en los criterios de
evaluacion. Luego, nos plantearemos como mejorar y le comentamos nuestras dificultades a nuestra profesora
0 nuestro profesor para recibir su orientacion.

éComo sé
Estoy en
o . ; que lo
Criterios de evaluacion Lo logré proceso de :
estoy

lograrlo

logrando?

Relaciona cantidades y magnitudes en situaciones y las expresa en
un modelo de aumentos y descuentos porcentuales.

Emplea estrategias heuristicas para resolver problemas relacionado
al aumento o descuento porcentual.




I.E.S. “AUGUSTO SALAZAR BONDY” CHUCARAYA

UNIDAD 08: “ORGANIZAMOS INFORMACION DE ACTIVIDADES ECONOMICAS A PARTIR DE LAS FIESTAS
COSTUMBRISTAS”

ACTIVIDAD N° 2 Promedio de ventas de ceramicas en Chulucanas

RETO: éCual es la inversion que se hace por cada festividad en las comunidades de nuestro Peru?

PRODUCTO DE

Boletin informativo r | s risti nomi las region
LA EXPERIENCIA olet ormativo respecto a las caracteristicas econémicas de las regiones

COMPETENCIA » ) v
Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre
CAPACIDADES v/ Comunica su comprensién de los conceptos estadisticos y probabilisticos.
v/ Usa estrategias y procedimientos para recopilar y procesar datos.
PROPOSITO: v' resolver problemas seleccionado la medida de tendencia central apropiada para representar un
conjunto de datos

EVIDENCIA: v' Desarrolla las actividades planteadas

I Grado: I Seccion I Fecha:
DOCENTE Joel Huaycani Huaycani °

U 14/11/2024

01 ‘ Analizamos y respondemos

A continuacion, procedemos a leer la ficha de lectura “LOS PRDUCTOS
BANDERA DEL PERU, ¢ CUANTO HAN CRECIDO?, posteriormente pasamos a
responder las interrogantes planteadas

éPor qué habra
sido elegida la
ceramica de
Chulucanas como
producto bandera
del Peru?

éQué objetivos
persigue el
MINCETUR?

éComo se
benefician los
pobladores al
promocionarse la
ceramica de
Chulucanas?

éDonde queda
Chulucanas?

éCual sera el
promedio diario de
venta de ceramicas
de Chulucanas?

éQué institucion ha
promovido la
denominacion
producto bandera
del Peru?

4% Paginall4
Matematica H |



Para hallar la media de un conjunto de datos, dividimos la
suma de todos ellos entre el numero de datos que hay. Para
poder calcular la media, los datos han de ser valores
numeéricos.

Media Aritmética (X))
Media = 22
N

La Media

Es el valor promedio de un
conjunto de datos.

Como se calcula: Suma
todos los valores y divide
por la cantidad de datos.

Ejemplo

(10+15+20+25) | 4=125

ceramicas que ha fabricado cada una en un dia:

Patricia, Liliana, Maria y Vanessa, son cuatro jévenes alfareras de Chulucanas. Han llegado a fabricar una cantidad
de ceramicas a fin de venderlas y generar ingresos para su familia. La siguiente tabla muestra la cantidad de

Alfarera N° de ceramicas
Patricia 5
Liliana 3
Maria 7
Vanessa 9

éCual es el promedio de ceramicas que han
fabricado las cuatro alfareras de Chulucanas?

¢Quién de todas ha fabricado mas ceramicas?

Para calcular el promedio o la media aritmética, se deben sumar todos los datos; luego, este resultado se
divide por el nimero total de datos. El promedio se representa con el simbolo X

-

7 g0 S @ O
Matematica o & ﬁi
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03  Resolvemos la actividad 02

seémana

El Municipio Distrital de Quilmana ha realizado varias
actividades por motivo de celebrar el dia de la primavera y
sus 68 afos de creacidon. Entre ellas destaca un corso
pasacalle y el concurso de danzas folkléricas. La siguiente
tabla resume la cantidad de inscripciones durante una

-
-

S E INSCRIPCIONES hasta el 10 de Septiembre en la Secretarla de Asesoria Legal
Teléfono: 01 284 3002 (Anexo 18) Celular: 959650881 / 980917472 E-mail: rafoscar_0132@hotmail.com

Dia

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Domingo

Inscripciones 12

16

17

14

14

17

14

esta semana.

—
&

Calcula el promedio de inscritos durante

2. ¢éQué dia(s)

valor?

hubo mayor cantidad de
inscripciones? ¢Como se denomina a este

3. La tabla muestra los puntajes dados por el jurado en el evento de pasacalles realizado a cada grupo
participante. ¢Cémo calcularias el promedio de notas obtenido?

Puntaje | Frecuencia absoluta | Puntaje * Frecuencia
12 3
14 7
15 9
11 10
17 1
Suma total

4. (Cual en la moda en los puntajes
. obtenidos?

Matematica

Pagina3|4




I'E-S' "AUGUSTO SALI\'IAD DNARNRNV ALINICADAVA
Vo S

La Moda

g W : Es el valor que aparece con
Q/ mayor frecuencia en un
e conjunto de datos.
Como se Calcula: Identifica

el nimero que se repite
mas veces.

Ejemplo

En23,34,5,5,5,
la moda es 5.

04 Evaluamos nuestros aprendizajes/
4

Es importante autoevaluarnos y reconocer nuestros avances, para lo cual nos apoyaremos en los criterios de
evaluacion. Luego, nos plantearemos como mejorar y le comentamos nuestras dificultades a nuestra profesora
0 nuestro profesor para recibir su orientacion.

éCémo sé
Estoy en
o L . que lo
Criterios de evaluacion Lo logré proceso de :
estoy

lograrlo

logrando?

Expresa informacion y el propdsito de cada una de las medidas de
tendencia central y el rango con la media para datos no agrupados.

Selecciona la medida de tendencia central apropiada para
representar un conjunto de datos al resolver problemas.

. s .
Matemética aen P s < ol Pagina 44




I.E.S. “AUGUSTO SALAZAR BONDY” CHUCARAYA

UNIDAD 08: “CONOCIENDO CARACTERISTICAS ECONOMICAS DE LA REGION”

ACTIVIDAD N° 2 Ahorrando para un viaje
RETO: éconocer cuanto invierte cada region para implementar sus fiestas y costumbres?
PRODUCTO DE

LA EXPERIENCIA

Boletin informativo respecto a las caracteristicas econdomicas de las regiones

COMPETENCIA

Resuelve problemas de cantidad

CAPACIDADES

v Traduce cantidades a expresiones numéricas
v/ Usa estrategias y procedimientos de estimacién y célculo.

PROPOSITO: v' e Emplea estrategias heuristicas para resolver problemas relacionados al interés simple
EVIDENCIA: v'  Desarrolla las actividades planteadas
I Grado: I Seccion I Fecha:
DOCENTE Joel Huaycani Huaycani
3¢ V) 13/11/2024

01 ‘ Analizamos la informacion

éEn qué
escenario se

encuentran los

adolescentes?

éComo se habra
obtenido el
dinero para

cubrir los gasto

de cada uno?

éSera necesario

ahorrar? éCémo y dénde

ahorramos?

éNos pagan
algo por
ahorrar?

.

Pagina 1|3



- e DY” CHUCARAYA
Resolvemos la actividad 01

Los estudiantes del tercer grado de Secundaria de la Institucion
Educativa José Carlos Mariategui, han logrado reunir la suma de S/. 5
000 como resultado de varias actividades pro fondos para realizar un
viaje de excursion a la bahia de Paracas cuando lleguen al quinto
grado.
1. ¢éCémo pueden obtener un mayor beneficio de su dinero?
2. ¢Cudl serd el beneficio obtenido si ahorran en una entidad
financiera?
3. Sidejan el dinero en un banco por un periodo de 2 afios, con
una tasa de interés de 9 % anual, écudnto seria el beneficio o
ganancia?

COMPRENDE EL PROBLEMA
Expresa con tu propio lenguaje lo que
comprendiste del problema
¢Qué entiendes por beneficio? I (

¢Qué datos te dan? I ( )
¢Qué te piden calcular? I ( ’

J

(DO

RESOLVIENDO EL PROBLEMA
@ Calculamos el beneficio que se obtendra por dejar 2 afios el dinero en la entidad financiera

|=C-i-t

| = Interés
C = Capital inicial
i = Tasa de interés

t = Tiempo

; i X‘a‘ om) T Pagina 2|3




GUSTO SALAZAR BONDY” CHUCARAYA
ELABORAMOS CONCLUSIONES

1 ¢Cudles son las conclusiones a las que llegamos?

RESOLVEMOS

Suponiendo que el monto recaudado asciende a S/8 000, y el banco sélo ofrece un interés de 6%
1 anual, écuanto seria el beneficio?

4

Es importante autoevaluarnos y reconocer nuestros avances, para lo cual nos apoyaremos en los criterios de
evaluacion. Luego, nos plantearemos como mejorar y le comentamos nuestras dificultades a nuestra profesora
0 nuestro profesor para recibir su orientacion.

é¢Como sé

Estoy en

- . . quelo
Criterios de evaluacion Lo logré proceso de

estoy

lograrlo
logrando?

Emplea estrategias heuristicas, recursos grdficos y otros para
resolver problemas.

Selecciona informacion relevante y la expresa en modelos referidos a
tasas de interés simple al resolver problemas.

o Pagina 3|3




I.E.S. “AUGUSTO SALAZAR BONDY” CHUCARAYA

UNIDAD 08: “ORGANIZAMOS INFORMACION DE COSTOS DE LAS ZONAS TURISTICAS DE NUESTRA
REGION ”

ACTIVIDAD N° 2 Elaborando el pan artesanal de Concepcion

RETO: éSe pueden elaborar conjeturas a partir de graficos estadisticos sobre elementos del turismo en el Peru?

PRODUCTO DE

LA EXPERIENCIA Panel informativo sobre el turismo y la produccién de Junin

COMPETENCIA .
Resuelve problemas de cantidad
CAPACIDADES v/ Comunica su comprensién sobre los nimeros y las operaciones
PROPOSITO: v' en qué situaciones se emplea la proporcionalidad en diferentes situaciones del contexto
EVIDENCIA: v' Desarrolla las actividades planteadas
I Grado: I Seccion I Fecha:
DOCENTE Joel Huaycani Huaycani
4° U 14/11/2024

01 ‘ Analizamos informacion

Este proceso comienza con la habilitacion del trigo. Una vez que la harina esta lista, es trasladada a los
hornos para el preparado de la masa, casi siempre a base de anis. Para la limpieza del horno se emplean las
ramas de tanquish, un arbusto de la zona que sirve también para fabricar las canastas que hicieron tan
conocidas a las montacanastas de Concepcion. Algunos de los principales ingredientes para la preparacion
del pan es el agua tibia de anis.

Entre las muchas variedades de este pan se cuentan el kusay, guaguas, llapsas, taka, alaycitos, cucuys;
ademas, el pan de anis, de trigo, caporal, bollos azucarados a base de manteca, entre muchos otros.

Con el tiempo, la panificacién en Concepcién ha adquirido un manejo un tanto mas empresarial, pero no
ha perdido su alma marcada por la antigua usanza. Por todo esto, el pan de Concepcién ha conseguido
trascender las largas distancias que separan a esta ciudad del resto del Valle del Mantaro, y aun, del resto
del Peru.

. J

@, O - ‘
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I.LE.S. “AUGUYTO SALAZAR BOND

éQué cantidad de
ingredientes se
utilizan para la
elaboracion de

los panes de anis?

' CHUCARAYA

Al conocer la receta,
épodrias elaborar
cualquier otra
cantidad de panes?

éSabes qué
ingredientes se
emplean para
elaborar el pan
de anis?

éExiste alguna relacion
entre la cantidad de
ingredientes que se
van a utilizar y el
nimero de panes que
se van a preparar?
éCual es?

é¢Observaste en
alguna

oportunidad

como se

02 Realizamos la actividad 01
/

Los pobladores de concepcidon desean preparar panes de anis para una
feria costumbrista, ya que recibirdn cientos de turistas de diferentes . S——
partes del Pert y del mundo. Para elaborar 20 panes utilizan los ; 4l g 3
siguientes ingredientes: 1kg de harina de trigo, 50 gr de levadura, % TR {
taza de agua tibia con anis, 100 gr de azUcar.
1. ¢Qué cantidad de ingredientes utilizaran los pobladores para
preparar 1000 panes?

2. ¢En qué proporcidn aumentan los ingredientes?
\ J

CON e e
'PAN DE ANIS: ESPECIALIDAD 4
TRADICIONAL GARANTIZADA

Completa la tabla con los datos establecidos y representa graficamente en el sistema de coordenadas
cartesianas.

Cantidad de
ingredientes
Numero de
panes

@ O - '
\Y/ Ati x‘,‘.‘ Y e Pidgina2|4




BONDY” CHUCARAYA

03 Realizamos la actividad 01

UNESCO y es la civilizacion mas antigua del Perd y América (5000 afios).

La Ciudad Sagrada de Caral se encuentra en la provincia de Barranca, en el valle medio del rio Supe y a la
altura del kildbmetro 184 de la Panamericana Norte. Ha sido declarada Patrimonio de la Humanidad por la

Ubicacion, distancia, altitud y clima

4 206 km al norte de Lima € 4hrs A& 350 msnm
S
min 13°C dic - mar mar - jun jun-sep sep - dic

y la distancia de Lima a Caral?

¢Con qué tipo de proporcidn guarda

¢Qué relacién existe entre el tiempo \
relacion? I

¢Qué otras relaciones se pueden
establecer?

corresponderia?

C
C
C
C

¢A qué tipo de proporcionalidad I

= = = = =T = = =
(2 (2 G ()

Pagina 3|4




' ‘ Y CHUCARAYA
04 Evaluamos nuestros aprendizaies/

4

Es importante autoevaluarnos y reconocer nuestros avances, para lo cual nos apoyaremos en los criterios de
evaluacion. Luego, nos plantearemos como mejorar y le comentamos nuestras dificultades a nuestra profesora
0 nuestro profesor para recibir su orientacion.

é¢Como sé
Estoy en

que lo

Criterios de evaluacion Lo logré proceso de
estoy
lograrlo
logrando?

Elabora una tabla de comparacion entre dos magnitudes.

Elabora grdficas de la relacion entre dos magnitudes en un plano
cartesiano.

Reconoce diversas relaciones que se pueden establecer entre dos
magnitudes.

C ) e .
\/ » 45 v X‘a‘ . ) e Pagina 4|4




I.E.S. “AUGUSTO SALAZAR BONDY” CHUCARAYA

UNIDAD 08: “DETERMINANDO LAS DIMENSIONES DE UN TERRENO Y LA PROBABILIDAD DE ADQUIRIRLO POR

. SORTEO”
ACTIVIDAD N° 2 Hallando las dimensiones de terrenos

équé probabilidad hay que sea un terreno de forma triangular y en esquina de 120 m2 el que se asigne al
ganador?

RETO:

PRODUCTO DE

. LA EXPERIENCIA Panel informativo
COMPETENCIA

RESUELVE PROBLEMAS DE REGULARIDAD, EQUIVALENCIA Y CAMBIO

CAPACIDADES v’ Usa estrategias y procedimientos para encontrar equivalencias y reglas generales.
PROPOSITO: v' Obtener medidas de un terreno aplicando ecuaciones cuadraticas aplicando el método de
factorizacion
. EVIDENCIA: v Desarrolla las actividades planteadas
I Grado: I Seccion I Fecha:
DOCENTE Joel Huaycani Huaycani
5¢ U 13/11/2024

Venta de lote en remate

$110 el m?
39 metros de fondo

Interesados llamar al ndmero:

éComo se podria
determinar el

SITUACION PROBLEMATICA: precio del

terreno?
El terreno triangular esta ubicado en

plena esquina

éEs importante
conocer sus
dimensiones para

determinar su
costo?
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I.LE.S. “AUGUSTO SALAZAR BONDY/ CHUCARAYA

02 Resolvemos la actividad 01 /

4

| Considerando el anuncio de venta presentado al inicio de la sesidn, responde las siguientes preguntas:

| a) ¢Qué queremos averiguar? I

b) ¢éCon qué informacion contamos y con qué informacidon no contamos?

é 2

\ S

¢) ¢éQué habilidades y conocimientos previos necesitamos para abordar el problema?

é =)

A g

d) Determina el drea del terreno si se sabe que “un cateto mide el doble del otro cateto
aumentando en 6”. Grafica el terreno considerando las condiciones del problema.

w
Venta de lote en remate
$110 el m?
39 metros de fondo
Interesados llamar al nimero:

)

@) (2 , 0
3N BRo Padgina 2|4




I.E.S. “AUGUSTO SALAZAR BONDY” CHUCARAYA

I Escribe el modelo matematico que permita determinar las dimensiones del terreno I

. ‘ Determina el valor de X tabulando posibles valores para hallar las dimensiones del terreno. Completa el .

siguiente cuadro:

. | Aplica la factorizacion para hallar el valor de X en la ecuacion cuadrética obtenida de la actividad anterior. I .

02 Resolvemos la actividad 01

4

Resuelve las ecuaciones cuadraticas planteadas en la sesidn anterior utilizando el método de factorizacion y
su correspondiente representacion grafica

N° 1 x2+8x—-128=0

DESARROLLO
) D

. J L J

= @,
& — o 1
\/ fa: ] x‘a‘ .ﬁ“}{. XY e Pagina 3|4




I.E.S. “AUGUSTO SALAZAR BONDY” CHUCARAYA
x*+2x—-80 =0

DESARROLLO

\_ ¥ N L4

m 2x2+ x—136=0

DESARROLLO

|
04 Evaluamos nuestros aprendizaje

4

Es importante autoevaluarnos y reconocer nuestros avances, para lo cual nos apoyaremos en los criterios de
evaluacion. Luego, nos plantearemos como mejorar y le comentamos nuestras dificultades a nuestra profesora
0 nuestro profesor para recibir su orientacion.

é¢Como sé
Estoy en

que lo

Criterios de evaluacion Lo logré proceso de

estoy
lograrlo

logrando?

Compara diferentes expresiones matemdticas de funciones
cuadrdticas correspondientes a dreas de terrenos.

Explica las diferentes soluciones obtenidas de una funcion
cuadrdtica.

Aplica el método de factorizacion en la solucion de una ecuacion
cuadrdtica para hallar dreas de terrenos.

Argumenta sus procedimientos en la solucion de una ecuacion
cuadrdtica.

Padginad|4
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S/ SESION DE APRENDIZAJE

% Docente: Néstor Hilario Mamani Tapia
Grado: Primero  Seccidn: Unica
Area: Arte y Cultura

TITULO DE LA SESION
“Elementos de las Artes Visuales”
T APRENDIZAJES ESPERADOS i e
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES

o Comunica ideas y sentimientos ajo Expresa sus emociones mediante los
través de producciones artisticas dg elementos de las artes visuales.

los diversos lenguajes. o Ejecuta trazos mediante la linea, el color y I3
Crea proyectos N— forma. _ . —
desde los o Utiliza técnicas y procesos de los| o Identifica las diferentes manifestaciones con
lenguajes artisticos diversos  lenguajes artisticos,| los elementos de las artes visuales.

incluyendo practicas tradicionales y| o Disefia con los elementos de |as. artes

nuevas tecnologias. visuales.
o Explora y experimenta con los) o Explora los elementos de as artes visualeg
materiales y los elementos de los| y su clasificacion.
diversos  lenguajes del arte[ o Usa y demuestra la importancia de los
utilizando sus sentidos y su cuemo. elementos de las artes visuales.
o Percibe con sensibilidad el entorno] o Explica la clasificacion de las artes visuales.
natural, sus producciones y lag o Diferencia cada elemento de las arteg
manifestaciones artistico-culturales. | visuales.
Apreciade manera [o Contextualiza y valora  la§ o Muestralas artes visuales como parte de la
manifestaciones  artisticas ~ que| cultura.

'crltlca. percibe y estudia. o Demuestra la intervencion de log
manifestaciones elementos de las artes visuales en e

artistico- contexto social en el que vive.
o Reflexiona y opina sobre lag o Manifiesta la importancia de las artes

culturales . . . . .
manifestaciones  artisticas ~ que|  visuales en la cultura y la sociedad peruang
percibe y produce. o Aprecia el valor de la apreciacion
mediante los elementos de las artes

visuales.

Campo tematico:
o Elementos constitutivos de las artes visuales.

o Linea.

o Color.

o_Forma, S —
SECUENCIA DIDACTICA PRIM HORA (45 minutos)|

I Inicio (10 minutos)

Presentacion de la unidad.

Se inicia escribiendo en la pizarra el concepto de Artes Visuales, incidiendo como en el tema anterior
sobre su importancia, se logra realizar el recojo de la informacion sobre los saberes previos, para luego
realizar la respectiva ejecucion de conceptos variados sobre sus elementos.

Il. Desarrollo (25 minutos)

Se explica sobre las artes visuales y su manera de apreciar en el contexto social, a nivel local, regional y
nacional. Luego se procede a escribir los conceptos sobre la linea, siempre recogiendo las apreciaciones de
los estudiantes sobre su punto de vista sobre el concepto de la linea, y luego se procede a describir los tipos
de linea existentes en la expresion plastica visual, para luego proceder a ejemplificar y su ubicacion dentro de
la naturaleza y el contexto.

Como segundo tema se conversa sobre el color y su importancia en la expresion plastica como el color y
sus caracteristicas tanto fisicas como quimicas, se debe de poner en énfasis sobre el valor del color en la
expresion y apreciacion y su relacion con las artes visuales sus propiedades y su manera de uvbicaro en el
contexto social y natural.




lll. Cierre (10 minutos)

Se realiza las conclusiones respectivas, asi mismo se procede a realizar las combinaciones de colores
mostrando el circulo cromatico ademas de la incidencia del uso de los tres colores primarios mas el negro
| para el logro de mejores resultados.

SEGUNDA HORA (45 minutos)

I Inicio (10 minutos)

Se presenta el tema: el color y la forma.

Se usa la lluvia de ideas para indagar sobre los saberes previos ademas de la importancia de los colores
en el mundo en donde vivimos.

Il. Desarrollo (25 minutos)

Se escribe en la pizarra “Color” y “Forma”, ambos conceptos deben de estar cerciorados de manera
adecuada utilizando para ello la demostracion de elementos basicos del color y su clasificacion desde los
primarios y los secundarios y su obtencién en un circulo cromatico. Cada estudiante puede realizar en su
cuaderno la combinacion de los colores de acuerdo a su interés pero logrando la combinacion de estos
colores usando los primario mas el negro. Consideramos el matiz y degradaciones de tono mediante el color
en el circulo cromatico, se debe de indicar de manera adecuada a todos los estudiantes para el mejor
desarrollo de los temas propuestos. Luego se indaga sobre la forma y el contorno, la forma como volumen y la
apariencia de la forma, realizando explicaciones sobre la forma de manera concisa y clara, para luego realizar
un ejercicio de dibujo en el cuaderno de manera adecuada y clara sobre la forma en las artes visuales.

lll. Cierre (10 minutos)
Se concluye con la realizacion de los trabajos de manera adecuada, ademas aclarando algunas dudas
existentes en el medio natural y social.

TAREA
El estudiante debe de realizar un circulo cromatico en un cuarto de cartulina corriente usando compas y
lapices de color.

MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR

Pizarra.

Plumones.

Laminas y materiales de muestra para la demostracion de los elementos constitutivos de las artes
visuales.

ANEXO 1:

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DE LAS ARTES VISUALES:

LINEA. La linea es la sucesion de puntos, por lo que el punto segiin Wassily Kandinsky, es
el elemento plastico basico. Siguiendo sus conceptos el punto en plastica no es un ente
material, sino que al reclamar una cierta superficie sobre el plano, se materializa, posee
limites, sus tensiones internas y comienza a vivir como ente auténomo; en él se encuentra
el embridn de la linea y el plano, pero se lo percibird como punto si en relacién con el
plano que lo contiene y los elementos que lo rodean, su tamafo es adecuado a la
percepcion de un punto. Su forma externa es variable, sea circular, triangular, trapezoidal,
como simple mancha sin caracteristicas geométricas, etc. Constituye el ‘sonido’ elemental

de la plastica y con sélo un punto sobre el plano éste ya comienza a expresarse
estructuralmente. Tipos de linea que existen son:

Horizontal / Ondulada
Vertical Quebrada o aserrada . Y
Diagonal ; R VAV

5 / SNSRI N T

COLOR.
El color es una experiencia sensorial que se produce gracias a tres factores:



1. Una emisién de energia luminosa. El color esta directamente relacionado con la luz ya
que, como es evidente, sin luz no se perciben los colores. Incluso, aunque exista luz en
nuestro entorno, dependiendo de sus caracteristicas, tendremos distintas apreciaciones de
los colores de los objetos.

2. La modulacidn fisica que las superficies de los objetos hacen de esa energia.

3. La participacion de un receptor especifico: la retina. El ojo humano contiene tres tipos
distintos de receptores del color, que son sensibles a la luz roja, verde y azul (RGB: Red,
Green and Blue).

FORMA. La forma es un elemento a medio camino entre lo perceptivo y la representacion.
Un avion, por ejemplo, puede tener apariencias muy diversas o ser percibido desde puntos
de vista diferentes. En cualquier caso, su estructura sigue siendo en todos los casos la
misma. Gracias a esa forma estructural reconocemos sin problemas todos los tipos de
aviones y todas las vistas parciales de cada uno de ellos y nuestra percepcion no es
enganada por las apariencias de los casos individuales. Para que la forma sea arquetipica
(es decir sirva como ejemplar, prototipo o0 modelo) es necesario que cuente con el nimero
suficiente de rasgos que salvaguarden la identidad del objeto. Por este motivo, la
representacion arquetipica exige: (a) simplicidad y facil reconocimiento y (b) una
adecuacion realista al significado que quiere expresar (dificilmente una hiena podria ser
alguna vez un simbolo de paz por sus propias caracteristicas bioldgicas y zoolégicas).

'
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